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ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 

 

• Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής 

• Διευθύντρια Κέντρου Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης, Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ) 

• Αναπληρώτρια Διευθύντρια και Μέλος Συντονιστικής Επιτροπής Π.Μ.Σ. Τμήματος 
Μαιευτικής με τίτλο ‘Προηγμένη και Μαιευτική Φροντίδα‘, ΠΑΔΑ 

• Mέλος Συντονιστικής Επιτροπής Διατμηματικού Π.Μ.Σ. Τμημάτων Μαιευτικής και 
Βιοϊατρικών Επιστημών με τίτλο «Εφαρμογές της Βιοϊατρικής Τεχνολογίας στην 
Υπογονιμότητα – Ανδρικός και Γυναικείος Παράγοντας» 

• Επιστημονικά Υπεύθυνη Ευρωπαϊκου Προγράμματος Erasmus plus με τίτλο  
• ‘Building health literacy around pregnancy, birth and early life of the infant‘ 

• Μέλος Ερευνητικού Εργαστηρίου με τίτλο ‘Εργαστήριο Παρακολούθησης και 
Συμβουλευτικής κατά την Περιγεννητική περίοδο σε ειδικούς πληθυσμούς‘  

• Πρόεδρος Δ.Σ. ΑμΚΕ Επιστημονικής Εταιρείας Καρδιοτοκογραφίας και Ασφαλούς 
Τοκετού 

• Μέλος Δ.Σ. Συλλόγου Μαιών-Μαιευτών Αθήνας 

 
1. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ- ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

 

• 1996-1999 
Aπολυτήριο Ενιαίου Πολυκλαδικού Λύκειου Πειραιά 
Βαθμός απολυτηρίου: 20/20 

 

• 2000-2004 
Πτυχίο Μαιευτικής.  
Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τεχνολογικό 
Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, Αθήνα. 
Πτυχιακή εργασία 
Οι υπερηχογραφικοί δείκτες τρισωμιών στο πρώτο τρίμηνο της κύησης. 

 

mailto:clairegourounti@yahoo.gr
mailto:kgourounti@uniwa.gr
https://www.scopus.com/redirect.uri?url=https://orcid.org/0000-0002-2365-415X&authorId=55917543100&origin=AuthorProfile&orcId=0000-0002-2365-415X&category=orcidLink%22
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Βαθμολογία: 10/10 
Γενικός βαθμός πτυχίου :  Άριστα, 9,13/10.  

• 2004-2005 
MSc με τίτλο “Advanced Midwifery Practice” 
King’s College London, University of London, UK.  
Mεταπτυχιακή εργασία: Informed choice and antenatal screening for Down 
syndrome in Greece. Βαθμολογία: 70% (Άριστα)  
Γενικός βαθμός: pass with merit. 

 

• 2005-2007 
MMedSc με τίτλο “Περιβάλλον και υγεία: Διαχείριση περιβαλλοντικών 
επιπτώσεων στην υγεία” 
Ιατρική σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών.  
Μεταπτυχιακή εργασία: To φορτίο των οργανοχλωριούχων ουσιών ως 
παράγοντας κινδύνου για τον καρκίνο μαστού. Βαθμολογία: 10/10 
Γενικός βαθμός: 8.76/ 10 (Άριστα) 

 

• 2007-2011 
PhD με τίτλο “Διερεύνηση της επίδρασης των ψυχοκοινωνικών παραγόντων 
στο στρες της υπογονιμότητας και στην έκβαση της υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής καθώς και της επίδρασης του τρόπου σύλληψης στα επίπεδα 
στρες στη κύηση- προτάσεις συμβουλευτικής και υποστηρικτικής 
φροντίδας” 
Tμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο.  
Τριμελής επιτροπή: Aναγνωστόπουλος Φ., Αλεξιάς Γ., Βασλαματζής Γ. 
Βαθμός: Άριστα με διάκριση  

 

 
2. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ – ΔΗΜΟΣΙΑ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ  

 

 

• 16-6-2004  
Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος Μαίας 

 

• 2004- 2005 (1/11/2004-30/4/2005)      
King’s College Hospital, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. Μαία βαθμού F στο τμήμα 
της Αίθουσας Τοκετών (5 μήνες και 29 ημέρες). 
 

• 2005-2007 
Chelsey and Westminister Hospital, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο. Μαία βαθμόυ 
Ε της Αίθουσας Τοκετών και Μαιευτικού Τμήματος 

 

• 2005- 2007 (1/11/2005-13/9/2007) 
Άσκηση επαγγέλματος μαίας ως ελεύθερος επαγγελματίας 

 

• 2007- 2011  (31/8/2007-21/12/2011)    
Εργάστηκα σε οργανική θέση ΤΕ Μαίας στο Mαιευτήριο- ΠΓΝ Έλενα Βενιζέλου 
στα τμήματα κύησης υψηλού κινδύνου, λεχωίδων και χειρουργείου (4 χρόνια, 3 
μήνες και 20 ημέρες). 

 

 
3. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ 

 

 

1. 2005-2006 (1/9/2005- 31/12/2006) 
Ειδικός λογαριασμός του ΤΕΙ Αθήνας με σύμβαση ερευνητικού έργου ΕΠΕΑΕΚ 
ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙ, Μέτρο 2.2 (σε ερευνητικό επ’αμοιβή πρόγραμμα) (1 έτος και 4 
μήνες). 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 

• Βεβαίωση ΕΛΚΕ 

 

2. 2015-2016,  
Συμμετοχή ως Ερευνήτρια και Επιστημονικά υπεύθυνη  
Έργο: Τοκοφοβία και επιθυμία της γυναίκας για καισαρική τομή. Ένα ανησυχητικό 
φαινόμενο της εποχής μας 
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Τμήμα έργου: ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ   ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ ΤΟΥ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ, κωδικός MIS 304321,  
Φορέας Χρηματοδότησης: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Διά Βίου 
Μάθηση»  με συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση και από εθνικούς 
πόρους. 
Eπιστημονικά υπεύθυνη: Κλέανθη Γουρουντή 
Διάρκεια υλοποίησης:  8-10-2015 έως 30-9-2016 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 

• Σύμβαση ΕΛΚΕ 
3. 2017 έως 2021 

Συμμετοχή ως Ερευνήτρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη σε επ’ αμοιβή 
ερευνητικό πρόγραμμα 
Έργο: ERASMUS +  KEY ACTION 2- COOPERTION FOR INNOVATION AND THE 
EXCHANGE OF GOOD PRACTICES με τίτλο “Building health literacy around 
pregnancy, birth and early life of the infant by developing a unified, research-
informed and socially-inclusive prenatal and postnatal web-based education 
programme for parents-to-be and new parents” 
Φορέας χρηματοδότησης: European Cooperation, Project Code¨2017-1-CY01-
KA204-026752 
Διάρκεια υλοποίησης: 2017-2020 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 
Συμβάση ΕΛΚΕ 

 

4. 2020-2021 
Συμμετοχή ως Ερευνήτρια σε επ’ αμοιβή ερευνητικό πρόγραμμα 
Έργο: Erasmus+ Capacity Building in Higher Education Call 2018 

EAC/A05/2017 με τίτλο “Education Hubs for Excellence in Midwifery” 
Φορέας χρηματοδότησης: European Cooperation, Project Code¨2018 EAC/A05/2017  
Διάρκεια υλοποίησης: 2018-2020 
Είδος Eργασίας: Σύμβαση με αμοιβή 
Συμβάση ΕΛΚΕ 

 

2018 έως 2020 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια και μέλος Ερευνητικού Εργαστηρίου με τίτλο 
‘Εργαστήριο Παρακολούθησης και Συμβουλευτικής κατά την Περιγεννητική 
περίοδο σε ειδικούς πληθυσμούς‘ 
 

2020 έως σήμερα 
Μέλος Ερευνητικού Εργαστηρίου με τίτλο ‘Εργαστήριο Παρακολούθησης και 
Συμβουλευτικής κατά την Περιγεννητική περίοδο σε ειδικούς πληθυσμούς‘ 
 

 

 
4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ 

 

 

2006-2010 
ΤΕΙ Αθήνας ως ωρομίσθια Εργαστηριακή Συνεργάτιδα με μειωμένο ωράριο 
απασχόλησης, κατά το μη κοινό με τις υπόλοιπες προϋπηρεσίες διάστημα από 
1/1/2007 έως 5/7/2007 (4 μήνες και 15 ημέρες) 

 

2011-σήμερα 
Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 
ΦΕΚ διορισμού: 1123/τ.Γ΄/22-12-11 με ισχύ 2 Iανουαρίου 2012 
Ημερομηνία ανάληψης καθηκόντων: 16 Ιανουαρίου 2012 
 
ΦΕΚ μονιμοποίησης: 495/τ. Γ’/2-6-2015 

Βεβαίωση μονιμοποίησης σε προσωποπαγή θέση Καθηγήτριας Εφαρμογών 
 

2016 έως 2018 
Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 
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ΦΕΚ εξέλιξης: 626/τ. Γ΄/ 06-07-2016 
Γνωστικό αντικείμενο:“Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα και Ψυχολογικές 
Προσεγγίσεις στην Υπογονιμότητα και Κύηση Υψηλού Κινδύνου” 
 

5. 2-3-2018 έως 19-7-2020 
Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής (σε οργανική θέση) του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 
ΦΕΚ μεταφοράς τακτικής θέσης βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή από το ΤΕΙ Αθήνας 
σε πρωσοπαγή θέση βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή στο Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής : 414/τ. Γ’/19-4-2018 
ΦΕΚ μετατροπής προσωποπαγούς σε οργανική τακτική θέση ΔΕΠ βαθμίδας 
Επίκουρου στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής: 2294/τ.Β’/18-06-2018 
 

6. 20-7-2020 έως σήμερα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής (σε οργανική θέση) του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  
ΦΕΚ εξέλιξης: 1126/Γ΄/20.07.2020 
Γνωστικό αντικείμενο:“Μαιευτική Νοσηλευτική Φροντίδα και Ψυχολογικές 
Προσεγγίσεις στην Υπογονιμότητα και Κύηση Υψηλού Κινδύνου” 
 
  

 
5. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 

 

5.1. Αυτοδύναμη Διδασκαλία σε Μεταπτυχιακό Επίπεδο  
(σε 5 μεταπτυχιακά προγράμματα) 

 

 

1.  Μεταπτυχιακός κύκλος σπουδών 
Ακαδημαϊκό έτος 2015-σήμερα 
ΠΜΣ ‘Προηγμένη και Τεκμηριωμένη Μαιευτική Φροντίδα‘, Τμήμα 
Μαιευτικής, ΠΑΔΑ  
Διδασκαλία στα μαθήματα:  

Mεθοδολογία της Έρευνας, Τεκμηριωμένη Λήψης Κλινικής Απόφασης, 
Ψυχολογία Περιγεννητικής Περιόδου, Προετοιμασία για Γονεϊκότητα, 
Ηλεκτρονική Παρακολούθηση του Εμβρύου στην Κύηση και στον Τοκετό 

Συντονισμός σε μαθήματα:  
Mεθοδολογία της Έρευνας,  
Τεκμηριωμένη Λήψης Κλινικής Απόφασης,  
Ψυχολογία Περιγεννητικής Περιόδου,  
Ηλεκτρονική Παρακολούθηση του Εμβρύου στην Κύηση και στον Τοκετό 

Μέλος Συντονιστικής Επιτροπής ΠΜΣ (από το ακαδ. Έτος 2015-2016) 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια ΠΜΣ (από το ακαδ. Έτος 2018-2019) 
 

 
2. Mεταπτυχιακό κύκλος σπουδών 

Ακαδημαϊκό έτος 2012-σήμερα 
ΠΜΣ ‘Έρευνα στην Γυναικεία Αναπαραγωγή‘, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ μάθημα 
“Mεθοδολογία και πρακτικές εφαρμογές της έρευνας στη σχέση ψυχιατρικών 
προβλημάτων και αναπαραγωγής” (τμήμα από το θεωρητικό μέρος) 
Μέλος Συντονιστικής Επιτροπής (από 2016 έως 2018) 
 

3. Mεταπτυχιακό κύκλος σπουδών 
Ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Παγκόσμια Υγεία-Ιατρική 
Καταστροφών», Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
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Διδασκαλία «Επιστημονικός σχεδιασμός και υποστήριξη εκπαιδευτικής 
διαδικτυακής εργαλειοθήκης, σε θέματα «υγείας μητέρας-παιδιού σε χωρες της 
Ασίας, όπως Βιετνάμ-Καμπότζη αλλά και στην εκπαίδευση για θέματα που 
σχετίζονται με τη πανδημία covid-19» 
 

4. Mεταπτυχιακό κύκλος σπουδών 
Ακαδημαϊκό έτος 2020 έως σήμερα 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Εμβρυομητρική Ιατρική», Ιατρική 
Σχολή, ΑΠΘ 
Διδασκαλία «Μηχανισμός φυσιολογικού Τοκετού και Ανατομία Πυέλου» 
 

5. Mεταπτυχιακό κύκλος σπουδών 
Ακαδημαϊκό έτος 2021 έως σήμερα 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Εφαρμογές της Βιοϊατρικής 
Τεχνολογίας στην Υπογονιμότητα – Ανδρικός και Γυναικείος Παράγοντας», 
Τμήματα Βιοϊατρικών Επιστημών και Μαιευτικής, ΠΑΔΑ 
Διδασκαλία «Συμβουλευτική στην Υπογονιμότητα» 
Μέλος Συντονιστικής και Διατμηματικής Επιτροπής 

 

5.2. Αυτοδύναμη Διδασκαλία στο Προπτυχιακό Πρόγραμμα 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

 (Τμήμα Μαιευτικής, ΣΕΥΠ) 
 

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2021-2022, αυτοδύναμη διδασκαλία των θεωρητικών 
μαθημάτων Εξάμηνο χειμερινό “Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού 
Κινδύνου”, “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”, «Περιβάλλον και 
Αναπαραγωγική Υγεία» εαρινό εξάμηνο  “Ηλεκτρονική Παρακολούθηση 
του Εμβρύου στην Κύηση και στον Τοκετό”, “Συγγραφή Διπλωματικής 
Εργασίας”   

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2020-2021, αυτοδύναμη διδασκαλία των θεωρητικών 
μαθημάτων Εξάμηνο χειμερινό “Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού 
Κινδύνου”, “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”, «Περιβάλλον και 
Αναπαραγωγική Υγεία» (Αρ. Πρωτ. 24/30-9-2019) εαρινό εξάμηνο . 
“Ηλεκτρονική Παρακολούθηση του Εμβρύου στην Κύηση και στον 
Τοκετό”, “Συγγραφή Διπλωματικής Εργασίας”   

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2019-2020, αυτοδύναμη διδασκαλία των θεωρητικών 
μαθημάτων Εξάμηνο χειμερινό “Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού 
Κινδύνου”, “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”,(Αρ. Πρωτ. 24/30-
9-2019), εαρινό εξάμηνο “Ηλεκτρονική Παρακολούθηση του Εμβρύου 
στην Κύηση και στον Τοκετό”, “Συγγραφή Διπλωματικής Εργασίας” 

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2018-2019, αυτοδύναμη διδασκαλία των θεωρητικών 
μαθημάτων Εξ. χειμερινό “Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Υψηλού 
Κινδύνου”, “Συμβουλευτική στην Υπογονιμότητα”,  “Ψυχολογία 
Αναπαραγωγικής Περιόδου”, Εξάμηνο εαρινό “Ηλεκτρονική 
Παρακολούθηση του Εμβρύου στην Κύηση και στον Τοκετό”, 
“Συγγραφή Διπλωματικής Εργασίας” (Αρ. Πρωτ. 22/16-10-2018, 8/26-2-
2019).   

 

 
Αυτοδύναμη Διδασκαλία στο ΤΕΙ Αθήνας (Τμήμα Μαιευτικής, ΣΕΥΠ) 

 

 

• Aκαδημαϊκό έτος 2017-2018. ’Αδεια λοχείας και άδεια ανατροφής 
τέκνου  

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2016-2017, αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”, Eξ. ΣΤ και μέρους 
του θεωρητικού μαθήματος “Μαιευτικής Φροντίδας Κύησης” Eξ. Δ (Αρ. 
Πρωτ. 15/13-9-2016).   
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• Ακαδημαϊκό έτος 2015-2016, αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”, Eξ. ΣΤ (Αρ. Πρωτ. 
15/29-9-2015).   

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2014-2015, αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου”, Eξ. ΣΤ (Αρ. Πρωτ. 
3/11-2-2014).   

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2013-2014 αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού 
μαθήματος “Τεκμηριωμένη λήψη Κλινικής απόφασης στην Μαιευτική”, 
Εξ. Ζ (Αρ. Πρωτ. 15/8-10-2013) 

 

• Ακαδημαϊκό έτος 2012-2013 αυτοδύναμη διδασκαλία του θεωρητικού      
μαθήματος “Νοσοκομειακές Λοιμώξεις”, Εξ. Ζ (Αρ. Πρωτ. 5/27-2-2013). 

 

 

5.3. Συγγραφή βιβλίων και κεφαλαίων σε συλλογικούς 
τόμους βιβλίων  

που χρησιμοποιούνται ως εκπαιδευτικά συγγράμματα στο ΠΑΔΑ και σε άλλα 
πανεπιστήμια της χώρας 

 

 

Συγγραφή βιβλίου 
 

• Γουρουντή Κλεάνθη, Συμβουλευτική στην Υπογονιμότητα (1η εκδοση), 
Εκδόσεις Λαγός Δ., 2012. ISBN: 978-960-7875-78-5.  Το σύγγραμα 
χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας προκειμένου να 
καλυφθούν οι ανάγκες του θεωρητικού μαθήματος “Συμβουλευτική στην 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή”. Κωδικός Ευδόξου: [22699234] 

• Γουρουντή Κλεάνθη, Συμβουλευτική στην Υπογονιμότητα (2η έκδοση), 
Ιατρικές Εκδόσεις Κωνσταντάρας, 2018. ISBN: 9789606080241.  Το 
σύγγραμα χορηγείται στα τμήματα Μαιευτικής του ΠΑΔΑ, του ΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης και ΤΕΙ Πτολεμαϊδας προκειμένου να καλυφθούν οι ανάγκες 
του θεωρητικού μαθήματος “Συμβουλευτική στην Υποβοηθούμενη 
Αναπαραγωγή”. Κωδικός Ευδόξου: [22699234] 

 

 

Συγγραφή κεφαλαίων  
• Γουρουντή Κλεάνθη, Αναζήτηση ερευνητικών δεδομένων (2012). Στο: 

Λυκερίδου Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, 
Εκδόσεις Λαγός Δ. ISBN: 978-960-7875-77-8. Το σύγγραμα χορηγείται στο 
τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας. Κωδικός Ευδόξου: [22699150] 

• Γουρουντή Κλεάνθη, Συστηματική ανασκόπηση και μετά-ανάλυση 

(2012). Στο: Λυκερίδου Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην 

Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός Δ. ISBN: 978-960-7875-77-8. Το σύγγραμα 

χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας. Κωδικός Ευδόξου: 
[22699150] 

 

 

5.4 Μετάφραση βιβλίων από την Ελληνική  
                                 στην Αγγλική γλώσσα 

που χρησιμοποιούνται ως εκπαιδευτικά συγγράμματα στο ΠΑΔΑ 
και σε άλλα AΕΙ της χώρας 

 

• Macdonald S., Johnson G. Mayes’ Midwifery, 15th edition, Elsevier 2017. 
Eπιμέλεια-Μετάφραση: Μayes’ Περιγεννητική Μαιευτική Φροντίδα, 
Αθήνα: Εκδόσεις Broken Hill Publishers Ltd 2021. ISBN: 9789925576975 

 

• Joyner R., Rouse W., Glatthorn A. Writing the winning thesis or dissertation. 
4TH Edition. 2018. Επιμέλεια –Μετάφραση: Γουρουντή Κ., Σαραντάκη Α., 
Νάνου Χ. Συγγραφή Διπλωματικής Εργασίας και Διατριβής. Αθήνα: 
Ιατρικές Εκδόσεις Κωνσταντάρας, 2019. ISBN: 9789606080371 

 

• Jordan Sue, Pharmacology for midwives. 2nd edition. Επιμέλεια –Μετάφραση: 
Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. Φαρμακολογία για μαίες-μαιευτές. Αθήνα: 
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Ιατρικές Εκδόσεις Κωνσταντάρας, 2019. ISBN: 9789606080418 

• Barnes D.L. Women’s reproductive mental health across the life span. 1st 
edition. Επιμέλεια –Μετάφραση: Γουρουντή Κ.. H ψυχολογία της 
Αναπαραγωγικής περιόδου. Αθήνα: Ιατρικές Εκδόσεις Κωνσταντάρας, 
2019. ISBN: 9789606080364 

 

• Miller L., Miller D., Cypher R. Mosby’s Pocket Guide to Fetal Monitoring, 
Elsevier, 2017. Επιμέλεια-Μετάφραση: Γουρουντή Κ. Mosby’s  Εγχειρίδιο 
Ηλεκτρονικής Παρακολούθησης του Εμβρύου, Αθήνα: Ιατρικές Εκδόσεις 
Κωνσταντάρας, 2018. ISBN: 9789606080227 

 

• van den Akker Olga, Reproductive Health Psychology, Willey Blackwell, 

2012. Επιμέλεια – Μετάφραση: Γουρουντή Κ, Ψυχολογία 

Αναπαραγωγικής Περιόδου, Εκδόσεις Λαγός Δ, 2015. ISBN:  978-960-

7875-91-4. Κωδικός Ευδόξου: [50657847]  

 

• Stepp Gilbert E. Manual of High Risk Pregnancy and Delivery, Fifth 

Edition, Mosby’s Elsevier, USA, 2011. Επιμέλεια – Μετάφραση: Λυκερίδου 
Α, Γουρουντή Κ. Kύηση και Τοκετός Υψηλού Κινδύνου Αθήνα: Εκδόσεις 
Λαγός Δ, 2015. ISBN: 978-960-7875-90-7. 

 

• Bowling Ann, Research Methods in Health. Investigating health and health 
services (3rd edition), Open University Press, 2009. Επιμέλεια – Μετάφραση: 
Λυκερίδου Α, Βιβιλάκη Β., Γουρουντή Κ. Μεθοδολογία έρευνας στην 
υγεία. Μελέτη της υγείας και των υπηρεσιών υγείας. Αθήνα: Εκδόσεις 
Broken Hill Publishers LTD 2013. ISBN: 978 0 335 23364 9. Κωδικός 
Ευδόξου: [32998035] 

 

• Ruth Johnson, Wendy Taylor. Skills for Midwifery Practice. ELSEVIER, 2010. 
Επιμέλεια – Μετάφραση: Λυκερίδου Α, Γουρουντή Κ, Μωραϊτου Μ. 
Δεξιότητες στη Μαιευτική Φροντίδα. Αθήνα: Εκδόσεις Λαγός Δ, 2011. 
ISBN:978-960-7875-56-3. Κωδικός Ευδόξου: [168803] 

 

• Λυκερίδου Αικ. και Γουρουντή Κλεάνθη «Καρδιοτοκογραφία – Εύκολη 

Προσέγγιση», εκδ. Λαγός, Αθήνα 2008. Μετάφραση και Επιμέλεια  του 

βιβλίου «CTG Made Easy» 3η έκδοση, εκδ. οίκου ELSEVIER. Κωδικός 
Ευδόξου: [5729] 

 

 
6. Συμμετοχή- Επιστημονική Υπευθυνότητα σε 

Προγράμματα Διά Βίου Μάθησης του  
                        τεως ΤΕΙ Αθήνας-ΠΑΔΑ 

 
 

 

Συμμετοχή ως Επιστημονικά Υπεύθυνη και ως διδάσκουσα σε 13 κύκλους 
προγραμμάτων ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ με έναρξη το 2015 έως και σήμερα. 
Οι 5 κύκλοι έγιναν στο campus του ΤΕΙ Αθήνας-ΠΑΔΑ ενώ οι υπόλοιποι  
κύκλοι έγιναν σε επαγγελματικούς χώρους- Ιδιωτικών Μαιευτηρίων 
(Μαιευτήριο Λητώ, Ιασώ και Ρέα) μετά από πρόσκληση των Μαιευτήριων 
προκειμένου να γίνει η επιμόρφωση στους υπαλλήλους τους καθώς και μέσω 
πλατφόρμας.  
 

 

Συνολικά έχουν παρακολουθήσει επιτυχώς το Πρόγραμμα Διά Βίου Επιμόρφωσης 
άνω των 500 συμμετεχόντων (μαιών/ιατρών), που διέμεναν τόσο στην Αθήνα όσο 
και σε επαρχιακές πόλεις, κατά την διάρκεια των τελευταίων 7 ετών. Το παρόν 
πρόγραμμα έχει ενισχύσει την εξωστρέφεια του Ιδρύματος εφόσον έχει διεξαχθεί 
και σε χώρους Ιδιωτικών Μαιευτηρίων πέραν του χώρου του Ιδρύματος. 

 

 
Συμμετοχή ως Επιστημονικά Υπεύθυνη για την διοργάνωση Προγράμματος 
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ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ σε μορφή ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑΣ σε συνεργασία 
του ΤΕΙ Αθήνας με την εταιρεία PRAKSIS.  
 

 
7. Δημοσιευμένο Επιστημονικό Έργο 

 

 

 

7.1. Δημοσιεύσεις σε Ξενόγλωσσα Περιοδικά με σύστημα 
κριτών και αποδελτίωση 

 
Σύνολο εργασιών 76 

 
Σύνολο εργασιών δημοσιευμένες την τελευταία 5ετία: 22 

 
 

 

2022  
1.Varnakioti D. Gourounti K., Sarantaki A., Tzavara C., Lykeridou K. The 
development and the psychometric evaluation of the Alolescents Intentions towards 
Birth Options Scale. European Journal of Midwifery, 2022 (letter of acceptance) 

 

2021  
2.Gourounti K., Giannikaki M. Alexithymia, Stress and Depression in Infertile 
Women: a Case Control Study. Materia Sociomedica, 2021; 33(1): 70-74 

 

3.Tzela P., Antonakopoulos N., Anastasopoulos P., Gourounti K. Karyotyping and 
Chromosomal Microarray Analysis in Women Requesting Amniocentesis for Isolated 
Sonographic Soft Markers or Advanced Maternal Age. Acta Informatica Medica, 2021; 
29(4): 288-292 

 

4.Diamanti Α., Sarantaki Α., Gourounti Κ., Lykeridou Κ.. Perinatal Care in Women 
with Vision Disorders: a Systematic Review. Maedica 2021; 16(2):261-267 

 

5. Sarantaki A., Datskovski A., Pechlivani M, Gourounti G., Diamanti A., Nanou 

C., Lykeridou A. Health students’ attitudes towards disability International Journal 

of Social Science Studies 2021; 9(6): 68-75 

 

6. Giaxi P. and Gourounti K. Maternal Request for Caesarean Section without 
Medical Indication: A Review of the Literature on Recommendations for Counselling. 
Review of Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics 2021; 35  

 

7.Sarantaki A., Tsiorou K., Gourounti K.. The impact of Hashimoto’s disease on 
female fertility: A systematic review. IJMSCR 2021;4(4):1212-1221 

 

8. Maragianni O., Gourounti K., Stress and infertility: a review of possible causes and 
midwifery care. Review of Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics 2021; 35(3): 
1-7 

 

9.Xenou M., Gourounti K. Dietary patterns and Polycystic Ovary Syndrome: a 
systematic review, Maedica 2021;16(3): 516-521  

 

10. Moutzouri M., Sarantaki A., Gourounti K. The association of cognitive 
representations with psychological adjustment in experience of infertility and 
fertility treatment: A systematic review. European Journal of Midwifery, 2021, 2;5:33 

 

11. Lamprou E., Sarantaki A., Gourounti K. Stress and Anxiety Levels in Couples who 
Undergo Fertility Treatment: a Review of Systematic Reviews. Materia Sociomedica, 
2021; 33(1): 60-64 

 

12. Barbounaki S., Sarantaki A. Gourounti K. Fuzzy logic intelligent systems and 
methods in Midwifery and Obstetrics. Acta Informatica Medica, 2021; 29(3): 210-215 

 

13.Barbounaki S., Gourounti K., Sarantaki A. VBAC Model using Fuzzy Analytic 
Hierarch Process. Acta Informatica Medica, 2021, 29(4); 275-280 

 

14.Varnakioti D., Gourounti K., Sarantaki A. Students’ attitudes towards birth 
decisions. Maedica, 2021; 16(1): 126-130 

 

15.Wieser M.N., Gourounti K., Sarantaki A. Modes of birth and their impact on the  
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psychological and physical health of women health of women. Journal of Mind and 
Medical Sciences, 2021; 8(1): 1-4. 
16.Louverdi S., Dagla  M., Sarantaki A., Gourounti K., Lykeridou K.. Investigating the 
level of communication skills and emotional intelligence of midwives: data from a 
Greek study. Review of Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics, International. 
2021; 35(1); 1-4 

 

17. Barbounaki S., Sarantaki A., Gourounti K. Advances of Sentiment Analysis 
Applications in Obstetrics/Gynecology and Midwifery Materia Sociomedica, 2021; 
33-3: 225-230. 

 

2020  
 18.Gourounti K. Sarantaki A., Diamanti A., Giaxi P., Lykeridou K.  The Development 
and Psychometric Evaluation of the Electronic Fetal Monitoring Knowledge Scale. 
Acta Inform Med. 2020 28(4):254-260.  

 

19.Sarantaki A., Tsoukala E., Gourounti K., Varnakioti D., Lykeridou K. Emotional 
changes of postpartum women in Greece- A preliminary study during the COVID-19 
Pandemic. Journal of Depression and Anxiety, 2020; 9 (4). 

 

20.Bekiou K. Gourounti K. Reduced fetal movements and perinatal mortality. 
Materia Sociomedica, 2020; 33 (2): 227-234 

 

21. Gourounti K., Illiadou M., Sarantaki A. Assessment of the personal relationships 
between pregnant women and health care professionals. Preliminary findings on 
impact of this relationship on women’s fear of childbirth. Review of Clinical 
Pharmacology and Pharmakokinetics, International. 2020; 34: 39-42. [Index: 
SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ]. 

 

22. Gourounti K., Sarantaki A., Daglas M. Depression during pregnancy. Review of 
Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics, International. 2020 (letter of 
acceptance) [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ 
και ΨΠ στην Yπογονιμότητα].  

 

2019  
23. Syrii A., Kokrasvili A., Kyrkou I. Gourounti K. Fetal Electrocardiogram and 
Cardiotocography: a mini review. Review of Clinical Pharmacology and 
Pharmakokinetics, International. 2019; 33: 27-29[Index: SCOPUS, EMBASE, Impact 
factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ]. 

 

2018  
24. Gourounti K., Bekiou K., Sarantaki A. Abnormalities of the umbilical cord and 
cardiotocographic features in pregnancy and labour. Review of Clinical 
Pharmacology and Pharmakokinetics, International. 2018; 32: 101-104, [Index: 
SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ]. 

 

25. Gourounti K., Michailidi A.Z., Lionaki A. Fetal acidosis, fetal hypoxia and 
cardiotocographic features. Review of Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics, 
International. 2018; 32: 87-90. [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ]. 

 

26. Kyrkou I., Trakakis E., Attilakos A., Gourounti K. Lykeridou K. Prevalence of 
cardiovascular disorders in Greek women with Polycystic Ovary Syndrome. A 
retrospective study. Review of Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics, 
International. 2018; 32(3): 109-113. [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

27. Kyrkou G., Trakakis E., Attilakos A., Gourounti K., Lykeridou K. Age distribution 
of metabolic syndrome in Greek female with Polycystic Ovary Syndrome. A 
retrospective study. Review of Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics, 
International. 2018; 32(3): 125-129. [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

28. Kyrkou G., Trakakis E., Attilakos A., Gourounti K., Lykeridou K. Is the glycose a 
risk factor for the Polycystic Ovary Syndrome in Greek women? A retrospective 
study. Review of Clinical Pharmacology and Pharmakokinetics, International. 2018; 
32(3): 141-145. [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: 
ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
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29. Kyrkou G, Trakakis E, Attilakos A, Gourounti K, Lykeridou A. (2019) The 
Interrelationship between Metabolic Syndrome and Polycystic Ovary Syndrome in 
Greek women. A Retrospective Study. Review of Clinical Pharmacology and 
Pharmacokinetics, International Edition;33(1), pp. 13-17[Index: SCOPUS, EMBASE, 
Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

2017  
30. Daskalakis G., Antsaklis P., Gourounti K., Theodora M., Sindos M., Papantoniou N., 
Loutradis D. Chorionic villus sampling in assisted versus spontaneous conception 
twins. European Journal of Ultrasound 2017; 38(4): 437-442 (DOI 
http://dx.doi.org/ 10.1055/s-0041-108566) [Index: EMBASE, MEDLINE, Science 
Citation Index (Impact factor 4.613, citations 2)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Κύηση Υψηλού Κινδύνου/Υπογονιμότητα]. 

 

2016  
31. Gourounti K. (2016) Psychological stress and adjustment in pregnancy 
following Assisted Reproductive Technology and spontaneous conception: a 
systematic review. Women and Health 2016: 56(1): 98-118 [Index: ASSIA, CINAHL, 
EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.162, citations: 41)] [Θεματολογία: 
ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

32. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. (2016) Alexithymia and 
Fertilitty-related stress. Women and Health, 2016:56(3): 312-325 [Index: ASSIA, 
CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.162, citations 3)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

33. Gourounti K., Karapanou V., Karpathiotaki N., Antzaklis P., Daskalakis G. (2016) 
Validation of the High-Risk Pregnancy Stress Scale in a sample of hospitalized Greek 
high-risk pregnant women. Women and Ηealth 2016; 56(6): 680-694. [Index: ASSIA, 
CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.162, Citations 6)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

34. Koutrouli N., Αnagnostopoulos F., Griva F., Gourounti K., Kolokotroni F., 
Efstathiou V., Mellon R., Papastylianou D., Niakas D., Potamianos G. (2016) Exploring 
the relationship between posttraumatic growth, cognitive processing, psychological 
distress and social constraints in a sample of breast cancer patients. Women and 
Health 2016: 56(6): 650-667, (DOI: 10.1080/03630242.2015.1118725) [Index: 
ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.162, citations 9)] 
[Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα]. 

 

35. Gourounti K., Kiriazi A., Petsa A., Tzela P., Lykeridou K. Tocophobia in pregnancy 
and posttraumatic stress disorder. Review of Clinical Pharmacology and 
Pharmakokinetics, International. 2016; 30: 85-88 [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact 
factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ]. 

 

2015  
36. Gourounti K. Kouklaki E., Lykeridou K. (2015) Childbirth efficacy: validating the 
Childbirth Self-Efficacy Inventory in a Greek sample of pregnant women. Midwifery, 
2015; 31(7): 742-749, doi: 10.1016/j.midw.2015.03.013. [Index: ASSIA, CINAHL, 
EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 2.048, citations 5)] [Θεματολογία: 
Μαιευτική Φροντίδα Κύησης].  

 

37. Gourounti K. Kouklaki E., Lykeridou K. (2015) Validation of the Childbirth 
Attitudes Questionnaire in Greek and psychosocial characteristics of pregnant 
women with fear of childbirth. Women and Birth, 2015; 28(3): 44-51. doi: 
10.1016/j.wombi.2015.02.004. [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE 
(Impact factor 2.079, citations 7)] [Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Κύησης]. 

 

38. Gourounti K., Karapanou V., Karpathiotaki N., Vaslamatzis G. (2015) Anxiety and 
depression of high risk pregnant women hospitalized in two public hospital settings 
in Greece. Ιnternational Archives in Medicine 2015: 8(25)[Index: CROSSREF, COPE, 
CASPA (Ιmpact factor 1.230)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού 
Κινδύνου].  

 

39. Gourounti K. (2015) Psychosocial risk factors of depression in pregnancy: a 
survey study. Health Science Journal 9, 1:11. [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kyrkou%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26615602
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Trakakis%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26615602
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Attilakos%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26615602
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lykeridou%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26615602
https://www.scopus.com/sourceid/91247?origin=resultslist
https://www.scopus.com/sourceid/91247?origin=resultslist
http://dx.doi.org/
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Factor 1.630, citations 3)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
40. Gourounti K., Karpathiotaki N., Vaslamatzis G. (2015) Psychosocial stress in high 
risk pregnancy. Ιnternational Archives in Medicine 8: 95 (doi: 10.3823/1694).  
[Index: CROSSREF, COPE, CASPA (Ιmpact factor 1.230)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και 
ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  

 

41. Gourounti K., Zerva C., Gavriil E., Nanou C. (2015) Prenaτal ultrasound screening 
for Down syndrome and informed choice. The impact of previous history of 
increased risk for Down syndrome. Review of Pharmacology and Pharmacokinetics, 
29: 37-41. [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και 
ΨΠ στην ΚΥΚ] 

 

2014  
42. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Sandall J. (2014) Poor marital support 
associate with anxiety and worries during pregnancy in Greek pregnant women. 
Midwifery 2014: 30(6): 628-635. (doi:pii: S0266-6138(13)00300-8) [Index: ASSIA, 
CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 2.048, Citations: 35)] 
[Θεματολογία:Μαιευτική Φροντίδα Κύησης] 

 

43. Michalitsi V., Dafopoulos, Gourounti K., Panagopoulos, Messinis. (2014) Hypoxia-
inducible Factor 1-α (HIF-1α) Εxpression in Placentae of Women with Iron 
Deficiency Anemia and β-Thalassemia Trait. Journal of Maternal Fetal and Neonatal 
Medicine, 4:1-5 [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 
1.569, citations 2)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

44. Vaslamatzis G., Theodoropoulos P., Vondikaki S., Karamanolaki H., Tsanira M.M., 
Gourounti K. (2014) Is the residential combined (psychotherapy plus medication) 
treatment for Severe Personality Disorder patients effective in terms of Suicidality 
and Impulsivity ? Journal of Nervous and Mental Disease 202(2): 138-143.[Index: 
SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 1.859, Citations:1)] [Θεματολογία: Ψυχολογικά 
θέματα]. 

 

2013  
45. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Lykeridou K., Griva F., Vaslamatzis G. (2013) 
Prevalence of women’s worries, anxiety and depression during pregnancy in a public 
hospital setting in Greece. Journal of Clinical and Experimental in Obstetrics and 
Gynecology 40(4): 581-583.  [Index: SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 0.404, 
Citations: 25)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  

 

46. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Lykeridou K. (2013) Coping strategies as 
psychological risk factor for anxiety, worries and depression among Greek pregnant 
women. Archives of Women’s Mental Health 16(5): 353-361 [Index: CINAHL, 
EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 2.348, Citations: 58)] [Θεματολογία: 
ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  

 

47. Griva, F., Anagnostopoulos, F., Gourounti, K., Kolokotroni, F., & Koutrouli, N. 
(2013). Mammography screening within the context of the theory of planned 
behavior: the role of personality traits and personal factors. International Journal of 
Psychological Studies, 5 (3), 98 – 107 [Index: SCOPUS, GoogleScholar, Impact factor 
= 0.200 (Citations: 10)] [Θεματολογία: Ψυχολογικά θέματα και Γυναικολογική 
Φροντίδα]. 

 

2012  
48. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Potamianos G., Lykeridou K., Schmidt L., 
Vaslamatzis G. Perception of control, coping and psychological stress of infertile 
women undergoing IVF. Reproductive BioMedicine Online 2012; 24: 670-679 [Index: 
SCOPUS, MEDLINE (Impact Factor 2.930, Citations: 75)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και 
ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

49. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Alexias G. Vaslamatzis G. Appraisal of Life 
Events (ALE) scale in a sample of Greek infertile women undergoing fertility 
treatment: A confirmatory factor analysis. Midwifery 2012; 28: 385-390 [Index: 
ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 2.048, citations 1)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  

 

50. Gourounti K. Cochrane review finds that use of cardiotocography on admission  
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to the labour ward, rather than intermittent auscultation of the fetal heart rate, may 
increase risk of caesarean in low risk women. Evidence Based Nursing, BMJ Group 
2012 ;15(4):106-7 [Index: SCOPUS, MEDLINE, Impact factor = 0.140, citations 1] 
[Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα στην ΚΥΚ].  
51. Gourounti K., Lykeridou K., Vaslamatzis G. Increased anxiety and depression in 
Greek infertile women results from feelings of marital stress and poor marital 
communication. Health Science Journal 2012; 6(1): 69-81 [Index: SCOPUS, CINAHL 
(Impact Factor 1.630, Citations 17)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

52. Gourounti K. Organochlorines and endometriosis. A mini literature review. 
Health Science Journal 2012; 6(2): 246-256 [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact 
Factor 1.630)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  

 

53. Melliou H., Daskalopoulou E., Evdokimides I., Gourounti K., Chistopoulos P., 
Kreatsas G., Vaslamatzis G. Sexual delusion in a case of vaginal aplasia after surgical 
operation for neovagina. Journal of Clinical and Experimental in Obstetrics and 
Gynecology 2012; 39(2):239-41.  [Index: SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 0.320, 
Citations: 4)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  

 

54. Gourounti K., Glentis S. Patient attitude to preimplantation genetic diagnosis and 
counseling issues. Health Science Journal 2012; 6(3): 402-417 [Index: SCOPUS, 
CINAHL (Impact Factor 1.630, citations 3)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Υπογονιμότητα]. 

 

55. Gourounti K., Lykeridou K., Taskou C., Kafetsios K., Sandall J. A survey of worries 
of pregnant women: Reliability and validity of the Greek version of the Cambridge 
Worry Scale. Midwifery 2012;28(6):746-53. (10.1016/j.midw.2011.09.004) [Index: 
ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 2.048, Citations:31)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  

 

2011   
56. Gourounti K. and Sandall J. Validation and translation of Multidimensional 
Measure of Informed Choice in Greek. Midwifery 2011; 27: 170-173. [Index: ASSIA, 
CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 2.048, Citations: 8)] 
[Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση]. 

 

57. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. The relation of psychological 
stress to pregnancy outcome among infertile women undergoing in-vitro fertilization 
and intracytoplasmatic injection. Women and Health 2011; 51: 321-339 [Index: 
ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.162, Citations: 50)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

58. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G.  Psychometric properties and 
factor structure of the Fertility Problem Inventory (FPI) in a sample of infertile 
women undergoing fertility treatment. Midwifery 2011; 27 (5): 660-667 
(doi:10.1016/j.midw.2010.02.007) [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, 
MEDLINE (Impact factor 2.048, Citations: 34)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Υπογονιμότητα]. 

 

59. Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A., Loutradis D., Vaslamatzis G., Deltsidou 
A. Occupational social class, coping responses, and infertility-related stress of 
women undergoing infertility treatment. Journal of Clinical Nursing 2011; 20: 
1971-1980 (10.1111/j.1365-2702.2011.03696.x) [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, 
SCOPUS, MEDLINE (Impact factor 1.757, Citations:46)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και 
ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

2010  
60. Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. Psychosocial predictors of 
infertility related stress: a review. Current Women’s Health Reviews 2010; 6(4): 318-
332 [Index: EMBASE, SCOPUS, Impact Factor=0.130, (Citations: 26)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

61. Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A., Roupa Z., Iatrakis G., Zervoudis S., 
Vaslamatzis G. What kind of care and support do infertile women undergoing fertility 
treatment in Greece expect? Journal of Clinical and Experimental in Obstetrics and 
Gynecology 2010; 37(3):201-8 [Index: SCOPUS, MEDLINE (Ιmpact factor 0,320, 
Citations: 5)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 
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62. Gourounti K. Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. Primary appraisal of infertility. 
Evaluation of the psychometric properties of a Greek version of the Appraisal of Life 
Events scale (ALE) in a sample of infertile women undergoing fertility treatment. 
Women and Health 2010; 50(7):688-704 [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, 
MEDLINE (Impact factor 1.162, Citations: 15)] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Υπογονιμότητα]. 

 

2009  
63. Τigka M., Gourounti K., Biliatis J., Lykeridou K. Knowledge of breast cancer 
screening of Greek and Italian student midwives. A comparative study. Health 
Science Journal 2009; 3(2): 72-79 [Index: SCOPUS, CINAHL (Impact Factor 1.630, 
Citations: 9)] [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα]. 

 

64. Gourounti K. and Lazaris A. Burden of organochlorine substances as a risk factor 
of breast cancer. Health Science Journal 2009; 3 (1): 19-31 [Index: SCOPUS, CINAHL 
(Impact Factor 1.630, citations 2)] [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα]. 

 

2008   
65. Gourounti K., Sandall J. Do pregnant women in Greece make informed choices 
about antenatal screening for Down syndrome? A questionnaire survey. Midwifery 
2008; 24:153-164 [Index: ASSIA, CINAHL, EMBASE, SCOPUS, MEDLINE (Impact 
factor 2.048, Citations: 27)] [Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση]. 

 

66. Gourounti K., Lykeridou K., Daskalakis G., Glentis S., Sandall J., Antsaklis A. 
Women’s perception of information and experiences of nuchal translucency 
screening in Greece. Fetal Diagnosis and Therapy 2008; 24(2): 86-91 [Index: 
SCOPUS, MEDLINE, EMBASE, (Impact factor 2.040, Citations: 14)] [Θεματολογία: 
ΜΦ στην Κύηση]. 

 

67. Lykeridou K., Gourounti K., Deltsidou A., Loutradis D., Vaslamatzis G. The 
impact of infertility diagnosis on psychological status of women undergoing fertility 
treatment. Journal of Reproductive and Infant Psychology 2008; 27(3):223-237 
[Index: SCOPUS, EMBASE, PsycINFO (Impact factor 0.863, Citations: 62)] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

68. Gourounti K., Lykeridou K., Protopapa E. Lazaris A. Mechanisms of actions and 
health effects of organochlorine substances: a review. Health Science Journal 2008; 
2(2): 89-98 [Index: SCOPUS, CINAHL, Impact factor=1.630, Citations: 20] 
[Θεματολογία: Δημόσια υγεία].  

 

69. Gourounti K. Evidence based electronic fetal monitoring in labour. Review of 
clinical pharmacology and pharmacokinetics (international edition). 2008; 22: 451-
454 [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
στην ΚΥΚ]  

 

70. Gourounti K. Action points for successful implementation of electronic fetal 
monitoring guidelines. Review of clinical pharmacology and pharmacokinetics 
(international edition). 2008; 22: 461-464 [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 
0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ].  

 

2007  
71. Gourounti K., Sandall J. Admission cardiotocography versus intermittent 
auscultation of fetal heart rate: effects on neonatal Apgar score, on the rate of 
caesarean sections and on the rate of instrumental delivery: a systematic review. 
International Journal of Nursing Studies 2007; 44: 1029-1035 [Index: SCOPUS, 
MEDLINE, EMBASE (Impact factor 3.570, Citations: 43)] [Θεματολογία: Μαιευτική 
Φροντίδα Τοκετού]. 

 

72. Gourounti K. The concept of informed choice in maternity: case of prenatal 
screening for Down syndrome. Review of Clinical Pharmacology and 
Pharmacokinetics (international edition) 2007; 21(1): 67-74) [Index: SCOPUS, 
EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ].  

 

73. Sarantaki A., Lykeridou K., Gourounti K. A review on infertile women’s 
expectations and perceived importance of formal psychosocial services. Review of 
Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics (international edition) 2007; 21 (2): 
203-206 [Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και 
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ΨΠ στην ΥΠΟΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ.  
2005  
74. Gourounti K., Lykeridou K. Risk in Public Health. Review of Clinical 
Pharmacology and Pharmacokinetics (international edition), 2005; 19(2): 93-97 
[Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην 
ΥΓΕΙΑ].  

 

75. Gourounti K., Lykeridou K. Screening in Public Health: Case of antenatal 
screening for Down syndrome. Review of Clinical Pharmacology and 
Pharmacokinetics (international edition) 2005; 19 (3): 117-125 [Index: SCOPUS, 
EMBASE, Impact factor 0.11]. [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ].  

 

2004   
76. Lykeridou K, Gourounti K. Nasal bone as an ultrasonographic marker for Down 
Syndrome, Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics (international 
edition), 2004 ;19 (1): 255-260[Index: SCOPUS, EMBASE, Impact factor 0.11]. 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ στην ΚΥΚ].  

 

 
7.2. Δημοσιεύσεις σε Ελληνικά Περιοδικά με σύστημα κριτών 

και αποδελτίωση 
 

Σύνολο εργασιών 26 
 

Σύνολο εργασιών δημοσιευμένες την τελευταία 5ετία: 16 
 

 

2020  
1. Γουρουντή Κ., Ζησιμάτου Μ. Λυκερίδου Κ. Κύηση και ενδοηπατική χολόσταση. 
Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2020; (ΓΡΑΜΜΑ 
ΑΠΟΔΟΧΗΣ) [Index: SCOPUS, EMBASE, ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  στην 
Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

2. Γουρουντή Κ., Ζησιμάτου Μ. Λυκερίδου Κ. Κύηση. Γαστροοισοφαγική 
παλινδρομική νόσος στην κύηση. Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και 
Φαρμακοκινητικής. 2020; (ΓΡΑΜΜΑ ΑΠΟΔΟΧΗΣ) [Index: SCOPUS, EMBASE 
ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  στην Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

3. Γουρουντή Κ., Δάγλα Μ., Ζερβούδης Σ. Μονοπάτι διασύνδεσης εντέρο-μαζικού 
αδένα για την ενδογενή μεταφορά μικροβιώματος κατά την διάρκεια της κύησης. 
Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2020; (ΓΡΑΜΜΑ 
ΑΠΟΔΟΧΗΣ) [Index: SCOPUS, EMBASE ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  στην 
Κύηση Υψηλού Κινδύνου].  

 

4. Ηλιάδου Μ., Bιβιλάκη Β., Γουρουντή Κ., Σαρέλλα Α., Σαχίνη Κ. Ιός των 
ανθρώπινων θηλωμάτων - Μέτρα πρωτογενούς και δευτερογενούς πρόληψης. 
Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2020 (γράμμα 
αποδοχής) [Index: SCOPUS, EMBASE, ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  στην 
Υπογονιμότητα]. 

 

5. Σαραντάκη Α., Γουρουντή Κ., Κελέση Μ. Επιγενετικές επιδράσεις και συνέπειες του 
καπνίσματος στην γονιμότητα. Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και 
Φαρμακοκινητικής. 2020 (γράμμα αποδοχής) [Index: SCOPUS, EMBASE, ΙF=0.16] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  στην Υπογονιμότητα]. 

 

6. Γουρουντή Κ., Ζησιμάτου Μ. Φλεγμονώδης νόσος του εντέρου, υπογονιμότητα 
και κύηση.  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική. 2020 (γράμμα αποδοχής) (Index: CINAHL, 
GOOGLE SCHOLAR, EBSCO) [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  στην Κύηση υψηλού 
κινδύνου και Υπογονιμότητα]. 

 

2019  
7. Σαρέλλα Α., Παλάσκα Ε., Ηλιάδου Μ., Γουρουντή Κ. Επίδραση των 
αντιεπιληπτικών φαρμακών στη διάρκεια της κύησης. Επιθεώρηση Κλινικής 
Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2019; 37; 3: 215-220 [Index: SCOPUS, 
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EMBASE ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  στην Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
8. Γουρουντή Κ. Κύρκου Γ., Σαραντάκη Α., Νάνου Χ. Παράγοντες της 
καθημερινότητας που δρουν επιβαρυντικά στην γονιμότητα. Επιθεώρηση Κλινικής 
Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2019; 37(2): 91-94 [Index: SCOPUS, 
EMBASE, ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  Υπογονιμότητα]. 

 

9. Γουρουντή Κ. Κύρκου Γ., Σαραντάκη Α., Σαρελλα Α. Επίδραση της ηλικίας και της 
συχνότητας σεξουαλικών επαφών στη γονιμότητα και στην επίτευξη κύησης. 
Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2019: 37(2): 77-79  
[Index: SCOPUS, EMBASE, ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  Υπογονιμότητα]. 

 

2018  
10. Κωστοπούλου Μ., Σαραντάκη Α., Βλάχου Ε., Γουρουντή Κ. Σακχαρώδης 
διαβήτης στην κύηση και οξέωση εγκύου-εμβρύου. Επιθεώρηση Κλινικής 
Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2018; 36: 175-181 [Index: SCOPUS, 
EMBASE, ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

2016  
11. Γουρουντή Κ. Καράβα Ι., Παντιώρα Θ. Πρόωρος τοκετός και γενετικά αίτια. 
Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2016; 34: 61-
64[Index: SCOPUS, EMBASE, ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού 
Κινδύνου]. 

 

12. Γουρουντή Κ., Λάμπρου Π., Νικολάου Ε. Γνώσεις και στάσεις των μαιών-
μαιευτών σχετικά με την ίδρυση και λειτουργία των Κέντρων Φυσικού Τοκετού 
στην Ελλάδα. Επιθεώρηση Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακοκινητικής. 2016; 
34: 99-102. [Index: SCOPUS, EMBASE, ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση 
Υψηλού Κινδύνου]. 

 

2015  
13. Gourounti K., Neofotistou M., Spanaki A., Nanou C. Early prenatal screening of 
pathological conditions during pregnancy. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai 
Farmakokinetikes 2015; 33: 277-280, [Index: SCOPUS, EMBASE, ΙF=0.16] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

14. Νάνου Χ., Γουρουντή Κ., Παλάσκα Ε., Mαλλίδου Α., Σαραντάκη Α. 
Επαγγελματική εξουθένωση μαιών που εργάζονται σε Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας 
Νεογνών. Περιεγχειρητική Νοσηλευτική, 2015: 4(3): 138-151 [Index: CINAHL, 
GOOGLE SCHOLAR] [Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Νεογνών]. 

 

15. Νάνου Χ., Δελτσίδου Α., Κοσμίδη Φ., Κουζιγιάννη Α., Γουρουντη Κ., Σαραντάκη Α. 
Πιλοτική μελέτη καταγραφής ποσοστών καισαρικής τομής σε δημόσιο μαιευτήριο 
της Αθήνας. Περιεγχειρητική Νοσηλευτική, 2015 [Index: CINAHL, GOOGLE 
SCHOLAR] [Θεματολογία: Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού]. 

 

16. Νάνου Χ., Αναστασιάδου Ε., Βιβιλάκη Β., Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. (2015) 
Γνώσεις και στάσεις φοιτητριών, ηλικίας 18-25 ετών, για τον ιό HPV. Noσηλευτική, 
54(2): 165-174. [Θεματολογία: Γυναικολογική Φροντίδα-υπογονιμότητα]. 

 

2014  
17. Κokkinari A., Lykeridou K., Gourounti K., Iatrakis G.Preeclampsia and related 
genes. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 2014; 32 (3) 
[Index: SCOPUS, EMBASE ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού 
Κινδύνου]. 

 

2011  
18. Κlimi A., Οikonomidou I.G., Gourounti Κ., Vivilaki V. Χρήση οπιοειδών κατά την 
περιγεννητική περίοδο. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 
2011; 29 (1): 63-68 [Index: SCOPUS, EMBASE ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

19. Κlimi A., Οikonomidou I.G., Gourounti Κ., Charos D. Χρήση κάνναβης κατά την 
περιγεννητική περίοδο. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes 
2011; 29 (1): 15-19 [Index: SCOPUS, EMBASE] ΙF=0.16 [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ 
Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

2010  

20. Gourounti Κ., Κlimi Α., Οikonomidou I.G. Airborne particles and respiratory  
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disease in general and in pregnant population. Epitheorese Klinikes Farmakologias 
kai Farmakokinetikes 2010; 28 (1): 67-70 [Index: SCOPUS, EMBASE ΙF=0.16] 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 
21. Gourounti Κ., Νikolaidou Μ.Ε., Lykeridou Κ. Ductus venosus as an 
ultrasonographic marker of trisomies in 11-14 scan. Epitheorese Klinikes 
Farmakologias kai Farmakokinetikes 2010; 28 (1): 67-70 [Index: SCOPUS, EMBASE 
ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΦ στην Κύηση ΥΚ]. 

 

22. Gourounti Κ., Klimi Α., Οikonomidou I.G. The Impact of Organochlorine 
Substances on Male Fertility: Α Mini Review. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai 
Farmakokinetikes 2010; 28(3): 301-303 [Index: SCOPUS, EMBASE] ΙF=0.16 
[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ  Υπογονιμότητα]. 

 

2008  

23. Sarantaki Α., Gourounti Κ., Lykeridou Κ.  Greek infertile women’s experience 

undergoing in vitro fertilization. Νosileftiki 2008; 47(1): 122-133 [Index: SCOPUS, 

CINAHL, IATROTEK] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  

 

24. Gourounti Κ. Τhe safety of obstetric ultrasonography: A review of 
epidemiological studies of fetal exposure to ultrasound. Epitheorese Klinikes 
Farmakologias kai Farmakokinetikes 2008; 26: 213-217 [Index: SCOPUS, EMBASE 
ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Κύηση Υψηλού Κινδύνου]. 

 

2006  

25. Gourounti Κ., Protopapa E. Hormone disrupters and breast cancer. Epitheorese 

Klinikes Farmakologias kai Farmakokinetikes. 2006; 24 (2): 103-108 [Index: 

SCOPUS, EMBASE ΙF=0.16] [Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα].  

 

26. Gourounti Κ., Sarela Α., Sarantaki Α. Organochlorines and hormonally related 

cancers of female reproductive system. Epitheorese Klinikes Farmakologias kai 

Farmakokinetikes 2006; 24 (3): 55-60 [Index: SCOPUS, EMBASE ΙF=0.16] 

[Θεματολογία: ΜΝΦ και ΨΠ Υπογονιμότητα]. 

 

 
7.3. Δημοσιεύσεις σε Συλλογικούς Τομούς βιβλίων 

 

 

1. Γουρουντή Κλεάνθη, Αναζήτηση ερευνητικών δεδομένων (2012). Στο: 
Λυκερίδου Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός 
Δ. ISBN: 978-960-7875-77-8. Το σύγραμμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Αθήνας. 

 

2. Γουρουντή Κλεάνθη, Συστηματική ανασκόπηση και μετά-ανάλυση (2012). Στο: 
Λυκερίδου Κ. (εκδ) Tεκμηριωμένη λήψη απόφασης στην Μαιευτική, Εκδόσεις Λαγός 
Δ. ISBN: 978-960-7875-77-8. Το σύγγραμμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του 
Τ.Ε.Ι. Αθήνας. 

 

3. Kleanthi Gourounti and Katerina Lykeridou, The association between 
sociodemographic factors and anxiety of infertile women undergoing fertility 
treatment. (2011). In: Morales A. (Ed) ‘Trait Anxiety’, Nova Science Publishers, Inc., 
New York (ISBN: 978-1-61324-551-4).  

 

4. Kleanthi Gourounti and Jane Sandall, Informed choice in antenatal screening of 
Down’s syndrome. (2009) In ‘Handbook of Down Syndrome Research’ Published by 
Nova Science Publishers, Inc., New York ISBN: 978-1-60741-690-6. 

 

 

7.4. Δημοσιεύσεις σε Διεθνή Πρακτικά Συνεδρίων 
(supplements) 

Σύνολο 9 
 

 

1) Gourounti K., Kourtis P., Lykeridou K., Katostaras F., Antsaklis A. “The knowledge 
and attitudes of Athenian pregnant women towards ultrasound of first trimester”. 
ΧΙΧ European Congress of Perinatal Medicine. 14-16 October 2004, Athens. Η 
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περίληψη της προφορικής ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό “The 
journal of maternal-fetal and neonatal medicine” 2004; 16 (supplement 1): 7. Oral 
presentation (Impact factor 1.493) 
2) Lykeridou K., Gourounti K., Glentis S., Vaslamatzis G., Loutradis D. “The impact of 
infertility diagnosis on psychological status of women undergoing fertility 
treatment.”. Congress of European Society of Human Reproduction and Embryology 
(ESHRE), 1-4 July 2007, Lyon, France. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης 
έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό “Human Reproduction” 2007; 22 (Suppl 1): 1-248 
(Impact factor: 5.506) 

 

3) Gourounti K., Kapetanios V., Paparisteidis N., Vaslamatzis G., Anagnostopoulos F. 

Psychological stress, immune system and IVF outcome. 7th European Congress on 

Reproductive Immunology, Poster presentation, 17-20 September 2009, Marathonas, 

Greece. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό 

‘Journal of Reproductive Immunology’, 2009; 81 (2):157-158 (Impact factor: 2.654) 

 

4) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Vaslamatzis G. Psychosocial 
predictors of infertility related stress. Congress of European Society of Human 
Reproduction and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2010, Rome, Italy. Η περίληψη 
της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human 
Reproduction” 2010; 25 (suppl 1): i49-i52 (Impact factor: 5.506) 

 

5) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Bolaris S., Kyriakaki M., 
Lykeridou K., Vaslamatzis G. The impact of psychological stress on pregnancy 
outcome among women undergoing In-vitro Fertilization. Congress of European 
Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2011, 
Stockholm, Sweden. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο 
περιοδικό “Human Reproduction” 2011; 26 (suppl 1): i 79.  (Impact factor: 5.506)  

 

6) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Stefanidis K., Schmidt L., Vaslamatzis G., 
Lykeridou K. Perception of control, coping and psychological stress of infertile 
women undergoing IVF. Poster presentation. Congress of European Society of 
Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 1-4 July 2012, Instabul, Turkey. Η 
περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human 
Reproduction” 2012; 26 (suppl 1): i 79.  (Impact factor: 5.506)  

 

7) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Venetis C., Lykeridou K., Vaslamatzis G. 
Alexithymia, coping and fertility related stress. Poster presentation. Congress of 
European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 29 June- 2 July 
2014, Munich, Germany. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε 
στο περιοδικό “Human Reproduction” 2014; 29 (suppl 1): i 258.  (Impact factor: 
5.506)  

 

8) Kolokotroni Ο, Hadjigeorgiou Ε, Gourounti C, V Christodoulides,A Sarantaki, C 
Nicolaou, K Lykeridou, M Karanikola, C Kouta, N Middleton. eDelphi survey to shape 
the content of a digitalresource to enhance parental health literacy. Poster 
presentation, 12th European Public Health Conference, 20-23 November 2019, 
Marcelie, France. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο 
περιοδικό European Journal of Public Health, 2019; 29 (Suppl 4): 428-429 (Impact 
factor: 2.243) 

 

9) Nicos Middleton, Ourania Kolokotroni, Veronica Christodoulides, Eleni 
Hadjigeorgiou, Claire Gourounti, Julia Leinweber, Olga Gouni, Katerina Lykeridou, 
Antigoni Sarantaki, Maria Karanikola, Christiana Nicolaou, Christiana Kouta, Britta 
Bachetta, Shabira Papain, Eline Pedersen, Alison Baum A digital resource for 
enhancing parental health literacy during the transition to parenthood. International 
Journal of Epidemiology, 2021; 50 (Suppl 1): 438. (Impact factor: 2.243) 

 

 
8. ΕΤΕΡΟΑΝΑΦΟΡΕΣ (CITATIONS)  

 
H διεθνής αναγνώριση απο άλλους ερευνητές για την συμβολή μου στην πρόοδο της 
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επιστήμης αποδεικνύεται απο τις παρακάτω ετεροαναφορές στις παρακάτω 
δημοσιευμένες εργασίες και μονογραφίες. 
Η παράθεση των ετεροαναφορών έχει γίνει κατά φθίνουσα σειρά μετά από 
αναζήτηση στις βάσεις δεδομένων SCOPUS και Google Scholar.  
 
Σύνολο ετεροαναφορών σε άρθρα βάσει SCOPUS: 525 
h index βάσει SCOPUS: 14 
 
Σύνολο ετεροαναφορών σε άρθρα βάσει Google Scholar: 1109 
Σύνολο βιβλιοαναφορών: 8 
h index βάσει Google Scholar: 17 
i-10 index: 26 
 

 
 
 
 
 

 

9. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

 

 
9.1. Aνακοινώσεις δημοσιευμένες σε Διεθνή Πρακτικά Συνεδρίων 

(supplements) (Σύνολο 8) 
 

 

1) Gourounti K., Kourtis P., Lykeridou K., Katostaras F., Antsaklis A. “The knowledge 
and attitudes of Athenian pregnant women towards ultrasound of first trimester”. 
ΧΙΧ European Congress of Perinatal Medicine. 14-16 October 2004, Athens. Η 
περίληψη της προφορικής ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό “The 
journal of maternal-fetal and neonatal medicine” 2004; 16 (supplement 1): 7. Oral 
presentation (Impact factor 1.208) 

 

2) Lykeridou K., Gourounti K., Glentis S., Vaslamatzis G., Loutradis D. “The impact of 
infertility diagnosis on psychological status of women undergoing fertility 
treatment.”. Congress of European Society of Human Reproduction and Embryology 
(ESHRE), 1-4 July 2007, Lyon, France. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης 
έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό “Human Reproduction” 2007; 22 (Suppl 1): 1-248 
(Impact factor: 4.569) 

 

3) Gourounti K., Kapetanios V., Paparisteidis N., Vaslamatzis G., Anagnostopoulos F. 
Psychological stress, immune system and IVF outcome. 7th European Congress on 
Reproductive Immunology, Poster presentation, 17-20 September 2009, Marathonas, 
Greece. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης έχει δημοσιευθεί στο περιοδικό 
‘Journal of Reproductive Immunology’, 2009; 81 (2):157-158 (Impact factor: 2.815) 

 

4) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Vaslamatzis G. Psychosocial 
predictors of infertility related stress. Congress of European Society of Human 
Reproduction and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2010, Rome, Italy. Η περίληψη 
της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human 
Reproduction” 2010; 25 (suppl 1): i49-i52 (Impact factor: 4.569) 

 

5) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Paparisteidis N., Bolaris S., Kyriakaki M., 
Lykeridou K., Vaslamatzis G. The impact of psychological stress on pregnancy 
outcome among women undergoing In-vitro Fertilization. Congress of European 
Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 27-30 June 2011, 
Stockholm, Sweden. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο 
περιοδικό “Human Reproduction” 2011; 26 (suppl 1): i 79.  (Impact factor: 4.569)  

 

6) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Stefanidis K., Schmidt L., Vaslamatzis G., 
Lykeridou K. Perception of control, coping and psychological stress of infertile 
women undergoing IVF. Poster presentation. Congress of European Society of 
Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 1-4 July 2012, Instabul, Turkey. Η 
περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό “Human 
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Reproduction” 2012; 27 (suppl 2): ii 262-263.  (Impact factor: 4.569)  
7) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Venetis C., Lykeridou K., Vaslamatzis G. 
Alexithymia, coping and fertility related stress. Poster presentation. Congress of 
European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 29 June- 2 July 
2014, Munich, Germany. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε 
στο περιοδικό “Human Reproduction” 2014; 29 (suppl 1): i 258.  (Impact factor: 
4.569)  

 

8) Kolokotroni Ο, Hadjigeorgiou Ε, Gourounti C, V Christodoulides,A Sarantaki, C 
Nicolaou, K Lykeridou, M Karanikola, C Kouta,N Middleton. eDelphi survey to shape 
the content of a digitalresource to enhance parental health literacy. Poster 
presentation, 12th European Public Health Conference, 20-23 November 2019, 
Marcelie, France. Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο 
περιοδικό Η περίληψη της αναρτημένης ανακοίνωσης δημοσιεύθηκε στο περιοδικό 
European Journal of Public Health, 2019; 29 (Suppl 4): 428-429 (Impact factor: 
2.243) 

 

 
9.2. Προφορικές και Αναρτημένες Aνακοινώσεις σε Διεθνή Συνέδρια με 

Σύστημα Κριτών (Σύνολο 28) 
Προφορικές ανακοινώσεις (13) 

Aναρτημένες ανακοινώσεις (15) 
 

 

1) Gourounti K. and Lykeridou K. Knowledge and confidence of newly qualified 
midwives concerning electronic fetal monitoring during labour. Oral presentation, 
EMA conference, London, UK, 2-3/12/2016 

 

2) Gourounti K. and Lykeridou K. Translation and validation of the Childbirth 
Attitudes Questionnaire in Greek. Poster presentation, International Conference 
‘Science in Technology’ SCinTE, 5-7/11/2015, Athens. 

 

3) Gourounti K., Lykeridou K., Sandall J. Prevalance and risk factors of antenatal 
anxiety and depression in a sample of Greek pregnant women. Oral presentation, 
ICM Conference, 1-5 June 2014, Prague.  

 

4) Dimopoulou E, Hristakou E, Vivilaki V, Vamenou I, Maniatelli E, Gourounti K, 
Lykeridou K. Results of perinatal outcomes of vaginal births after caesarean section 
(VBAC). Poster presentation. The 9th Congress on Women’s Health and Disease, From 
Puberty to Menopause, 28-30 August 2014, Athens. 

 

5) Gourounti K, LykeridouK, Kreatsas G. Poor marital support associated with 
anxiety and worries during pregnancy in Greek pregnant women. Poster 
presentation. The 9th Congress on Women’s Health and Disease, From Puberty to 
Menopause, 28-30 August 2014, Athens. 

 

6) Gourounti K., Moros M., Lykeridou K. Coping strategies as psychological risk 
factor for anxiety, worries and depression among Greek pregnant women. Poster 
presentation. COGI, Instanbul, 2013, Turkey. 

 

7) Gourounti K., Lykeridou K., Kourtis P., Nikolaides P. Validation of Cambridge 
Worry Scale in a sample of pregnant women undergoing prenatal screening in 
Greece. Poster presentation. 11th World Congress in Fetal Medicine, 27-30 June 2012, 
Kos, Greece.   

 

8) Lykeridou K.,  Gourounti K., Taskou C., Kourtis P., Nikolaides P.  A survey of 
worries of Greek pregnant women undergoing prenatal screening for Down’s 
syndrome. Poster presentation. 10th World Congress in Fetal Medicine, 27-30 June 
2011, Malta.   

 

9) Lykeridou K., Sarantaki A., Gourounti K., Pappas M., Vaslamatzis G. The 
psychological status and sexuality of premenopausal women undergoing 
hysterectomy for benign gynaecological problems. Poster presentation. 8th Congress 
on Women’s Health and Disease, Kos, 1-3 September, 2011. 

 

10) Gourounti K., Paparistidis N., Bolaris S., Argyriou A., Kyriakaki M., Pavlopoulou 
K., Mpantouna P., Anagnostopoulos F. Biomedical predictors of IVF outcome. Poster 
presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 September 2010, 
Barcelona, Spain. 
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11) Gourounti K., Lykeridou K., Sandall J. Ultrasound screening in the first trimester. 
The pregnant’s women expectations, perceptions of information and experiences. 
Poster presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 
September 2010, Barcelona, Spain. 

 

12) Gourounti K. Neonatal exposure to dioxins via breast milk and formula milk. 
Oral presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 September 
2010, Barcelona, Spain. 

 

13) Gourounti K., Sarantaki A., Vaslamatzis G., Lykeridou K. Feelings of marital 
stress and poor marital communication cause anxiety and depression to infertile 
women. Oral presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26 
September 2010, Barcelona, Spain. 

 

14) Anastasiadou E., Vivilaki V., Gourounti K., Nanou C., Iatrakis G., Lykeridou K. Male 
college students knowledge of sexually transmitted diseases and human papiloma 
virus disease. Poster presentation, Global Congress of Maternal and Infant Health, 
22-26 September 2010, Barcelona, Spain. 

 

15) Gourounti K., Nanou C., Vivilaki V., Lykeridou K. Barriers to implementation of 
evidence based practice among Greek midwives. Oral presentation, Global Congress 
of Maternal and Infant Health, 22-26 September 2010, Barcelona, Spain. 

 

16) Gourounti K., Nikolaidou M.E., Glentis S., Sandall J. The validation and 

translation of Multidimensional Measure of Informed Choice in a sample of Greek 

pregnant women. Poster presentation. 9th World Congress in Fetal Medicine, June 

2010, Rhodes.                                                     

 

17) Gourounti K., Anagnostopoulos F., Vaslamatzis G. «Predictors of infertility 
related distress: presentation of a predicted model». Oral presentation, 13th World 
Congress on Human Reproducion, 5-8 March 2009, Venice, Italy.  

 

18) Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A., Deltsidou A. «The impact of social class 

on infertility related stress and coping strategies». Oral presentation, 13th World 

Congress on Human Reproducion, 5-8 March 2009, Venice, Italy.  

 

19) Nanou C., Palaska E., Gourounti K., Tzavelas G., Lykeridou K. «Burnout 
syndrome among midwives in Greece». Poster presentation, ICM Conference, 1-5 
June 2008, Glasgow 

 

20) Gourounti K. and Sandall J. «Informed choice and antenatal screening for Down 

syndrome in Greece: A survey of Greek women's informed choice». Poster 

presentation. ICM Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 

 

21) Gourounti K. and Sandall J. «Intrapartum admission cardiotocography versus 

intermittent auscultation of fetal heart rate: a meta-analysis». Οral presentation, 

International Confederation  Midwives (ICM) Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 

 

22) Gourounti K., Lykeridou K., Sandall J. «Women’s perception of information and 
experiences of first trimester ultrasound screening in Greece». Oral presentation, 
ICM Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 

 

23) Lykeridou K., Gourounti K., Sarantaki A. «The impact of infertile women’s 
psychological status on their expectations of patient centered care in Greece». Oral 
presentation, ICM Conference, 1-5 June 2008, Glasgow 

 

24) Gourounti K., Anagnostopoulos F. «The role of psychological stress on IVF 
outcome». The 7th Athens Congress on Women’s Health and Disease. Oral 
presentation, 11-13 September 2008, Athens.  

 

25) Gourounti K., Nanou C., Lykeridou K. «Infant exposure to dioxins via breast milk 
and formula». Oral presentation, 3rd  International Congress of Pediatric Nursing, 24-
25 August 2007, Athens. 

 

26) Nanou C., Palaska E., Gourounti K., Tzavelas G., Lykeridou K. «Burnout syndrome 
among health care professionals in greek neonatal intensive care units». Oral 
presenatation. 3rd  International Congress of Pediatric Nursing, 24-25 August 2007, 
Athens. 

 

27) Gourounti K., Sandall J. «Do pregnant women make informed choices about 
antenatal screening for Down syndrome»? Poster presentation. 5th World Congress 
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in Fetal Medicine, 25-29/6/2006, Barcelona, Spain. 
28) Lykeridou K., Gourounti K., Tzavelas G. «The positive view of infertility: results 
of a pilot study». Poster presentation. 5th World Congress in Fetal Medicine, 25-
29/6/2006, Barcelona, Spain. 

 

 
9.3. Προφορικές και αναρτημένες ανακοινώσεις σε Πανελλήνια Συνέδρια 

(Σύνολο 43) 
Προφορικές ανακοινώσεις (27) 

Αναρτημένες ανακοινώσεις (15) 
 

 

1. Δαφνού Μ., Σαραντάκη Αν., Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ. Ευρήματα Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Baby Buddy Forward. Ποιοτική μελέτη διερεύνησης της 
αναγκαιότητας για πληροφόρηση εγκύων και λεχωίδων για θέματα περιγεννητικής 
υγείας και φροντίδας.  Προφορική ανακοίνωση, 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχοπροφυλακτικής Εταιρείας, 8-10 Νοεμβρίου 2019, Θεσσαλονίκη. 

 

2. Gourounti K., Sarantaki A., Tzela P., Lykeridou K. Psychological determinants of 
pregnant women’s high fear of childbirth, Προφορική ανακοίνωση, 10ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής, 15-17 Ιουνίου 2018, Βόλος 

 

3) Συριή Α., Γουρουντή Κ. Ηλεκτροκαρδιοτοκογράφημα εμβρύου. Προφορική 
ανακοίνωση, 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 2018, 
Αθήνα 

 

4) Γεωργακούλα Κ., Γουρουντή Κ. Στρες- Ποιότητα ζωής και υπογονιμότητα- 
στάθμιση του ερωτηματολογίου Fertiqol, Προφορική ανακοίνωση, 14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

5) Μπέκιου Κ., Γουρουντή Κ. Ανωμαλίες ομφαλίου λώρου και καρδιοτοκογραφικά 
ευρήματα. Προφορική ανακοίνωση, 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 
Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

6) Γουρουντή Κ., Πέτσα Κ., Τζελά Π., Κυριαζή Α., Λυκερίδου Κ. Προδιάθεση 
μετατραυματικού στρες στην κύηση σχετικά με τον επερχόμενο τοκετό. Προφορική 
ανακοίνωση, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, 3-5 Ιουνίου 2016, Ναύπλιο.  

 

7) Κουκλάκη Ελ, Γουρουντή Κ. Λυκερίδου Κ. Προσωπικότητα γυναικών και στάση 
προς τον τοκετό τους. Προφορική ανακοίνωση. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

8) Κουκλάκη Ελ, Γουρουντή Κ. Λυκερίδου Κ. Η στάθμιση του εργαλείου Childbirth 
Self-Efficacy σε πληθυσμούς εγκύων γυναικών. Προφορική ανακοίνωση. 13ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

9) Καρπαθιωτάκη Α., Καραπάνου Β., Γουρουντή Κλ. Άγχος και κατάθλιψη στην 
κύηση υψηλού κινδύνου. Προφορική ανακοίνωση. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

10) Καραπάνου Β, Καρπαθιωτάκη Α, Γουρουντή Κλ. Άγχος και κατάθλιψη στην 
κύηση υψηλού κινδύνου. Συστηματική ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. Aναρτημένη 
ανακοίνωση στο στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 
Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

11) Κουκλάκη Ελ, Γουρουντή Κ. Προσωπικότητα και τοκοφοβία. Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση. Aναρτημένη ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

12) Γεωργακούλα Α., Γουρουντή Κλ., Ζαχαριουδάκη Ε. Στρες, ποιότητα ζωής και 
υπογονιμότητα. Aναρτημένη ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

13) Γεωργακούλα Α., Γουρουντή Κ. Συστηματική ανασκόπηση μελετών σχετικά με 
την ποιότητα ζωής των υπογόνιμων ζευγαριών. Aναρτημένη ανακοίνωση στο 13ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

14) Γαβριήλ Ε., Ζέρβα Χ., Γουρουντή Κ. Πληροφορημένη επιλογή και Stress εγκύων 
γυναικών που υποβάλλονται σε υπερηχογραφικό έλεγχο για το σύνδρομο Down. 
Aναρτημένη ανακοίνωση. 5o Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στην Μαιευτική και 
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Γυναικολογία, 14-16 Noεμβρίου 2014, Αθήνα.  
15) Γουρουντή Κ. Μαιευτική Φροντίδα και συμβουλευτική στην περιγεννητική 
περίοδο και στην υπογονιμότητα-ψυχική και σωματική υγεία. Η Έρευνα στο ΤΕΙ 
Αθήνας, Ημερίδα, 11 Ιουνίου 2014, Αθήνα.  

 

16) Αναστασιάδου Ε, Νάνου Χ, Σαραντάκη Α, Βιβιλάκη Β, Γουρουντή Κ, Δελτσίδου 
Α,  Λυκερίδου Κ. Γνώση και στάση σπουδαστριών ΤΕΙ Αθήνας για τα σεξουαλικώς 
μεταδιδόμενα νοσήματα. Προφορική ανακοίνωση. 12ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- 
Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 

 

17) Τάσκου Χ, Γουρουντή Κ, Νάνου Χ, Λυκερίδου Κ. Διερεύνηση των πηγών 
ανησυχίας κατά τη περίοδο της κύησης και η σχέση τους με το άγχος και την 
κατάθλιψη. Προφορική ανακοίνωση. 12ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 
17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 

 

18) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Βασλαματζής Γ. Η επίδραση του 

ψυχολογικού στρες και άγχους στην έκβαση της εξωσωματικής γονιμοποίησης. 

Προφορική ανακοίνωση. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, 10-

12 Δεκεμβρίου 2010, Αθήνα. 

 

19) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Μαραγιάννη Ο., Λυκερίδου Κ. 

Βασλαματζής Γ. Μετάφραση και στάθμιση του ερωτηματολογίου μέτρησης της 

γνωστικής εκτίμησης της υπογονιμότητας ως στρεσογόνο γεγονός (Appraisal Life 

Event). Αναρτημένη ανακοίνωση 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και 

Στειρότητας, 10-12 Δεκεμβρίου 2010, Αθήνα. 

 

20) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Λυκερίδου Κ. Βασλαματζής Γ. Μετάφραση 
και στάθμιση του ερωτηματολογίου μέτρησης του στρες της υπογονιμότητας (FPI). 
Αναρτημένη ανακοίνωση 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, 10-
12 Δεκεμβρίου 2010, Αθήνα. 

 

21) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Σαραντάκη Α., Αντζακλής Α. «Η επίδραση της 

αιτιολογίας της υπογονιμότητας στα επίπεδα στρες και άγχους των υπογόνιμων 

γυναικών». Αναρτημένη ανακοίνωση 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 

 

22) Λυκερίδου Κ., Σαραντάκη Α., Δελτσίδου Α., Γουρουντή Κ., Νάνου Χ., 

Βασλαματζής Γ., Αντζακλής Α. «Η επίδραση της ολικής υστερεκτομής στην 

ποιότητας ζωής προεμμηνοπαυσιακών γυναικών». Αναρτημένη ανακοίνωση 11ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 

 

23) Γουρουντή Κ., Λάζαρης Α., Σέκερης Κ. «Η επίδραση των ορμονικών 

διαταρακτών στον καρκίνο του μαστού». Προφορική ανακοίνωση, 11ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 

 

24) Γουρουντή Κ., Παπαριστείδης Ν., Γάβαρης Η., Κυριακάκη Μ., Μπαντούνα Π., 

Παυλοπούλου Α., Αναγνωστόπουλος Φ. «Προκαταρκτική στάθμιση του 

ερωτηματολογίου μέτρησης ικανοποίησης απο την συζυγική/συντροφική σχέση 

(ENRICH COUPLE SCALES)» Αναρτημένη ανακοίνωση στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 28-31 Μαΐου 2009, Αθήνα. 

 

25) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ. «Προκαταρκτική στάθμιση του 

ερωτηματολογίου μέτρησης του στρες της υπογονιμότητας (FPI)» Αναρτημένη 

ανακοίνωση στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 28-31 

Μαΐου 2009, Αθήνα. 

 

26) Γουρουντή Κ., Καψιώτης Η., Λυκερίδου Κ. «Εμπόδια εφαρμογής των νεότερων 

ερευνητικών δεδομένων στην καθημερινή μαιευτική φροντίδα». Προφορική 

ανακοίνωση στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, 

Θεσσαλονίκη.  

 

27) Γουρουντή Κ. Κυριακάκη Μ., Μπαντούνα Π., Παυλοπούλου Α., Κατζένη Π., 

Αναγνωστόπουλος Φ. «Εκτίμηση των επιπέδων άγχους και στρες των υπογόνιμων 

γυναικών που υποβάλλονται σε εξωσωματική γονιμοποίηση». Προφορική 
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ανακοίνωση στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, 

Θεσσαλονίκη.   

28) Γουρουντή Κ. και Λυκερίδου Κ. «H επίδραση της νοσοκομειακής νυχτερινής 

εργασίας στην αναπαραγωγή και κύηση». Προφορική ανακοίνωση στο 5ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας - 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Προαγωγής Υγείας στην Κοινότητα. 14-15/12 2008, Αθήνα. 

 

29) Γουρουντή Κ., Sandall J., Φαρμακίδης Γ. «Μετάφραση και στάθμιση του 
ερωτηματολογίου ‘πληροφορημένης επιλογής’ για το προσυμπτωματικό έλεγχο του 
συνδρόμου down στα ελληνικά σε δείγμα Ελληνίδων εγκύων γυναικών». 
Αναρτημένη ανακοίνωση στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, 16-18 Μαΐου 2008, Βόλος.  

 

30) Γουρουντή Κ., Αναγνωστόπουλος Φ., Γιαννακόδημος Γ. «Η επίδραση του 
χρόνιου ψυχολογικού στρες στην γυναικεία αναπαραγωγή». Προφορική 
ανακοίνωση στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, 16-18 Μαΐου 2008, Βόλος.  

 

31) Γουρουντή Κ. «Τεκμηριωμένη λήψη απόφασης (evidence based) και 
ηλεκτρονική παρακολούθηση του εμβρύου κατά τον τοκετό». Προφορική 
ανακοίνωση στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, 16-18 Μαΐου 2008, Βόλος.  

 

32) Γουρουντή Κ., Λάζαρης Α., Πρωτόπαπα Ε., Σέκερης Κ. «To φορτίο των 
οργανοχλωριούχων ουσιών ως παράγοντας κινδύνου για τον καρκίνο του μαστού». 
Προφορική ανακοίνωση, 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εμμηνόπαυσης και Κλιμακτηρίου, 
18-19 Απριλίου 2008, Αθήνα. 

 

33) Τίγκα Μ., Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. «Οι γνώσεις των Ελληνίδων και Ιταλίδων 
σπουδαστών μαιευτικής στο θέμα της πρόληψης του καρκίνου του μαστού. Μια 
συγκριτική μελέτη». Προφορική ανακοίνωση, 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Εμμηνόπαυσης και Κλιμακτηρίου, 18-19 Απριλίου 2008, Αθήνα. 

 

34) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Δελτσίδου Α., Σαραντάκη Α., Λουτράδης Δ. 
«Μπορεί η διάγνωση της υπογονιμότητας να επηρεάσει τα επίπεδα άγχους και 
στρες των υπογόνιμων γυναικών»; Αναρτημένη ανακοίνωση στο 3ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γονιμότητας και Στειρότητας, 1-3 Ιουνίου 2007, Θεσσαλονίκη.  

 

35) Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ., Γλεντής Σ., Δασκαλάκης Γ., Αντσακλής Α. 
«Προσδοκίες και εμπειρίες των γυναικών που υποβάλλονται σε υπερηχογραφική 
εκτίμηση της αυχενικής διαφάνειας». Προφορική ανακοίνωση στο 14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής, 2-4 Μαρτίου 2007, Αθήνα.  

 

36) Γουρουντή Κ., Sandall J. «Γνώσεις και στάσεις των εγκύων γυναικών για τον 
προσυμπτωματικό έλεγχο του συνδρόμου Down». Προφορική ανακοίνωση στο 10ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα.  

 

37) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Σαραντάκη Α. «Προσδοκίες υπογόνιμων γυναικών 
που συμμετέχουν σε πρόγραμμα υποβοηθούμενης αναπαραγωγής και προτάσεις για 
βελτίωση της παροχής φροντίδας». Προφορική ανακοίνωση στο 10ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα. 

 

38) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ. «Μπορεί η υπογονιμότητα να επιδράσει θετικά στο 
γάμο»; Αναρτημένη ανακοίνωση στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 
23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα.    

 

39) Λυκερίδου Κ., Γουρουντή Κ., Ιατράκης Γ. «Αιτιοπαθογένεια υπογονιμότητας και 
ψυχολογικές επιπτώσεις». Προφορική ανακοίνωση στο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ένωσης Μαιευτήρων- Γυναικολόγων, 8-9 Δεκεμβρίου 2006, Αθήνα. 

 

40) Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. «Το νοσοκομειακό ωράριο ως παράγοντας 
κινδύνου στην περιγεννητική περίοδο». Προφορική ανακοίνωση στο 8ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Management υπηρεσιών υγείας και κοινωνικής φροντίδας. 28-30 
Σεπτεμβρίου 2006, Ερέτρια, Αθήνα 

 

41) Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ. «Το ενημερωτικό φυλλάδιο ως μια οικονομικά 
συμφέρουσα μέθοδος βελτίωσης της παροχής φροντίδας στο τομέα της 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής». Προφορική ανακοίνωση στο 8ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Management υπηρεσιών υγείας και κοινωνικής φροντίδας. 28-30 
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Σεπτεμβρίου 2006, Ερέτρια, Αθήνα 
42) Γουρουντή Κ., Φαρμακίδης Γ., Sandall J. «Πληροφορημένη επιλογή των εγκύων 
γυναικών για τον προσυμπτωματικό έλεγχο του συνδρόμου Down». Προφορική 
ανακοίνωση στο 4o Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, 14-16 Απριλίου 2006, Καμένα Βούρλα.  

 

43)Γουρουντή Κ., Λυκερίδου Κ., Sandall J. «Η χρήση του καρδιοτοκογραφήματος 
εισαγωγής σε επίτοκες χαμηλού κινδύνου». Προφορική ανακοίνωση στο 1ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία, 24-26 
Φεβρουαρίου, 2006, Αθήνα. 

 

 
9.4. Ομιλίες μετά από πρόσκληση σε Ελληνικά Συνέδρια (Σύνολο 32) 

 

 

1) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογραφία και μελέτες περίπτωσης. Ομιλία, 4ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ψυχοπροφυλακτικής Εταιρείας, 8-10 Νοεμβρίου 2019, Θεσσαλονίκη. 

 

2) Γουρουντή Κ. Τα 10 μηστικά του μητρικού γάλακτος. Ομιλία στο 26ο Σεμιναριο 
Μητρικού Θηλασμού, 25-29 Νοεμβρίου 2019, Μαιευτήριο Ιασώ. 

 

3) Γουρουντή Κ. Τοκετός στο σπίτι σε πρωτοτόκο, Κατευθυντήριες οδηγίες. Ομιλία, 
Κατευθυντήριες οδηγίες και πραγματικότητα, από την σύλληψη στην γέννηση, 1-3 
Νοεμβρίου 2019, Θεσσαλονίκη. 

 

4) Γουρουντή Κ. Χρήση της Καρδιοτοκογραφίας σε κυήσεις χαμηλού κινδύνου, 
Ομίλια στην Διημερίδα Ιατρικής Εμβρύου, Επίκαιρα Θέματα Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, 5-6 Οκτωβρίου 2019, Συνεδριακό Κέντρο Λούρος, Μαιευτήριο Μητέρα, 
Αθήνα 

 

5) Γουρουντή Κ. Μονοπάτια μεταφοράς μικροβιώματος στον μαζικό αδένα κατά την 
διάρκεια της κύησης. Ομιλία, 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής, 18-
20 Οκτωβρίου, 2019, Αθήνα 

 

6) Γουρουντή Κ. Μπορεί το ψυχολογικό στρες να επηρεάσει την έκβαση της 
εξωσωματικής γονιμοποίησης; Ομιλία Διημερίδα Υπογονιμότητας και 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 5-6 Απριλίου 2019, Λέσχη Αξιωματικών Ενόπλων 
Δυνάμεων, Αθήνα. 

 

7) Γουρουντή Κ. Ο τοκετός χαμηλού κινδύνου σε μονάδες μαιών/σπίτι είναι 
ασφαλής ή κρύβει μεγάλους κινδύνους; Oμιλία, 4ο Συμπόσιο 
Αντιπαραθέσεων/Debates, 23-24 Φεβρουαρίου 2019, Αθήνα 

 

8) Γουρουντή Κ. Ανάπτυξη και στάθμιση κλίμακας γνώσεων για την 
καρδιοτοκογραφία. Ομιλία, 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στην Μαιευτική και 
Γυναικολογία, 7-9 Δεκεμβρίου 2018, Αθήνα 

 

9) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογραφία και η γνώση των μαιών για αυτό. Ανάπτυξη και 
στάθμιση κλίμακας γνώσεων. Ομιλία, Νεότερες εξελίξεις στην Εμβρυομητρική 
Ιατρική, 3-4 Νοεμβρίου 2018, Αίγλη Ζαπείου, Αθήνα 

 

10) Γουρουντή Κ. Η καρδιοτοκογραφία και η γνώση μας για αυτήν. Ομιλία, 14ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

11) Γουρουντή Κ. Baby Buddy Europe: Χτίζοντας οδηγό γνώσης γύρω από την 
εγκυμοσύνη, τον τοκετό και την γονεϊκότητα με την χρήση νέων τεχνολογιών. 
Στοιχεία Ευρωπαϊκού Προγράμματος Erasmus, Ομιλία 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μαιών-Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

12)Γουρουντή Κ. Θεωρητικό φροντιστήριο Ηλεκτρονικής Παρακολούθησης του 
εμβρύου στην κύηση, 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 
2018, Αθήνα 

 

13) Γουρουντή Κ. Θεωρητικό φροντιστήριο Περιγεννητική Ψυχική Υγεία, 14ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

14) Γουρουντή Κ. Τοκετός σε μονάδες μαιών ή σε νοσοκομείο. Ομιλία στο 2ο 
Συμπόσιο Αντιπαραθέσεων/Debates στη Μαιευτική, 28-29/3/2015, Αθήνα. 

 

15) Γουρουντή Κ. Πιστοποιημένη μαία υπερηχογραφίστρια στην Ελλάδα, έχει θέση; 
Ομιλία στο  5o Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στην Μαιευτική και Γυναικολογία, 
14-16 Noεμβρίου 2014, Αθήνα.  

 

16) Γουρουντή Κ., Παλληκαρά Λ. 5Ο Κλινικό Φροντιστήριο Καρδιοτοκογραφίας. 13ο  
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Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο  
17) Δελτσίδου Α., Γουρουντή Κ. 8Ο Κλινικό Φροντιστήριο: Έρευνα στην Μαιευτική-
Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-
21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

18) Γουρουντή Κ. Ψυχική υγεία στην κύηση και στην κύηση μετά από 
υπογονιμότητα.  Συμβουλευτική και υποστηρικτική μαιευτική φροντίδα. Ομιλία στο 
13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

19) Γουρουντή Κ.  Κέντρα Φυσικού Τοκετού (Birth Centers): η ελπίδα για το αύριο. 
Ομιλία στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, 
Ναύπλιο 

 

20) Γουρουντή Κ. Καινοτομία και επιχειρηματικότητα στη Μαιευτική. Ομιλία στην 
ημερίδα με τίτλο Καινοτομία και Επιχειρηματικότητα, απο τη θεωρία στην πράξη. 
ΜΟΚΕ, 27-3-2014, ΤΕΙ Αθήνας. 

 

21) Γουρουντή Κ. Χαρακτηριστικά προσωπικότητας και ψυχική υγεία των 
υπογόνιμων γυναικών που υποβάλλονται σε υποβοηθούμενη αναπαραγωγή, Ομιλία 
στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής, 1-3 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα. 

 

22) Γουρουντή Κ. Συχνότητα άγχους και κατάθλιψης στην κύηση και μελέτη των 
παραγόντων κινδύνου. Ομιλία στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής, 1-3 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα. 

 

23) Γουρουντή Κ. Παράγοντες κινδύνου εμφάνισης στρες στην κύηση. Ομιλία στο 
12ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο 
Κρήτης. 

 

24) Γουρουντή Κ. Ψυχοκοινωνικοί παράγοντες κινδύνου του στρες στην 
υπογονιμότητας και ο ρόλος τους στην έκβαση της IVF. Ομιλία στο 12ο  Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 

 

25) Γουρουντή Κ. Οι προβλεπτικοί ψυχοκοινωνικοί παράγοντες του στρες της 
υπογονιμότητας και η επίδραση του στρες στην έκβαση της IVF. Ομιλία στην 7η 
ημερίδα Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αρεταίειον Νοσοκομείο, 9 Ιουνίου 2012, 
Αθήνα.   

 

26) Γουρουντή Κ. Διοξίνες στο μητρικό και στο ξένο γάλα. Ομίλία στο σεμινάριο 

Μητρικού Θηλασμού, Τμήμα Μαιευτικής ΤΕΙ Αθήνας, 1-5 Μαρτίου 2010, Αθήνα.   

 

27) Γουρουντή Κ. Νεογνική έκθεση στις διοξίνες μέσω του μητρικού και του ξένου 

γάλακτος. Ομιλία στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 

2009, Θεσσαλονίκη.   

 

28) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογράφημα εισαγωγής και συνεχόμενη ηλεκτρονική 

παρακολούθηση εμβρύου σε επίτοκες χαμηλού κινδύνου. Ομιλία στο 11ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη. 

 

29) Γουρουντή Κ. Επιπτώσεις του περιβάλλοντος στο μητρικό γάλα. 6Ο Σεμινάριο 
Μητρικού Θηλασμού, Ομιλία στο Αττικό Νοσοκομείο, 9 Φεβρουαρίου 2007, Αθήνα.  

 

30) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογράφημα εισαγωγής σε επίτοκες χαμηλού κινδύνου. 
Ομιλία στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, 
Πάτρα.    

 

31) Γουρουντή Κ. Περιβαλλοντικοί παράγοντες και αναπαραγωγική υγεία. Η 
επίδραση των οργανοχλωριούχων ουσιών. Ομιλία στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μαιών- Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα. 

 

32) Γουρουντή Κ. Καρδιοτοκογραφική παρακολούθηση  και ο ρόλος της 
μαίας/μαιευτή. Ομιλία στο Αρεταίειον Νοσοκομείο, για την Παγκόσμια Ημέρα της 
Μαίας, 29 Μαΐου 2006, Αθήνα.   

 

 
9.5. Προεδρείο σε στρογγυλά τραπέζια (μετά από πρόσκληση) σε Ελληνικά 

και Διεθνή Συνέδρια (Σύνολο 14) 
 

 

1) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ‘Screening 
χρωμοσωμιακών ανωμαλιών‘ στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 
Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 
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2) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ‘Midwifery education 
and the future plan of midwifery in Turkey‘ στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

3)Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ‘Οι εξελίξεις της 
εκπαίδευσης στην Ελλάδα‘ στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 
Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

4) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ‘Πρόβλεψη και πρόληψη 
προεκλαμψίας κύησης‘ στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 4-7 
Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

5) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ‘Η ενδυναμωση στη 
Μαιευτική: η συμβολή της στην Εκπαίδευση‘ στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 4-7 Οκτωβρίου 2018, Αθήνα 

 

6) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζει με τίτλο “Μητρικός θηλασμός 
και επαγγελματική εξουθένωση» 15η ημερίδα Μητρικού Θηλασμού, 11 Νοεμβρίου 
2015, Αρεταίειο Νοσοκομείο.  

 

7) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο ‘Τhe importance of 
double pumping and correct breast shiled fitting. The correct information helps 
mothers to pump successfully by Muller-Aregger Chr.”   στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

8) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι με τίτλο “Evidence to action. 
Why is normal birth important and how we can make it happen by Soo Downe” στο 
13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 18-21 Σεπτεμβρίου 2014, Ναύπλιο 

 

9) Gourounti K.  Chair in Round Table intitled “Technology in Care”, ICM Conference, 
1-5 June 2014, Prague. 

 

10) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ομιλιών με τίτλο ‘Εξαιρετικές 
ιδιότητες του μητρικού γάλακτος’, στην 9η διακλινική Ημερίδα του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομελιου ’Αττικόν’, 7 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα. 

 

11) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ελεύθερων ανακοινώσεων με 
τίτλο ‘Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή’ στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-
Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 

 

12) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στη διάλεξη με τίτλο ‘Ανατρέποντας την πυραμίδα της 
παρακολούθησης της εγκυμοσύνης’ στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 
17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 

 

13) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ελεύθερων ανακοινώσεων με 
τίτλο ‘Ψυχολογικές διαταραχές σε κύηση και τοκετό’ στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μαιών-Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 2012, Ηράκλειο Κρήτης. 

 

14)Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι ελεύθερων ανακοινώσεων στο 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη.   

 

15) Γουρουντή Κ. Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι Νο 6 ‘Περιβαλλοντικοί 
παράγοντες και αναπαραγωγική υγεία’ στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών- 
Μαιευτών, 23-26 Νοεμβρίου 2006, Πάτρα. 

 

 
10. ΛΟΙΠΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 

10.1. ΣΥΣΤΑΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
 

2018  
Σύσταση Επιστημονικής Εταιρείας με επιστημονικά αντικείμενα την 
Καρδιοτοκογραφία και τον Τοκετό 
Επωνυμία Εταιρείας: Εταιρεία Καρδιοτοκγραφίας και Ασφαλούς Τοκετού 

 

 
10.2. ΚΡΙΣΗ ΑΡΘΡΩΝ ΠΡΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ (PEER REVIEWER) ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ 

ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 

 

1) «Ιnternational Journal of Nursing Studies» από το έτος 2006 έως και σήμερα.   
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2)«Midwifery» από το έτος 2006 έως και σήμερα.  
3)«Journal of Advanced Nursing» από το έτος 2006 έως και σήμερα.  
4)«Journal of Reproductive and Infant Psychology» από το έτος 2007 έως και 
σήμερα.  
5) Journal of Public Health, BMC από το έτος 2010.  
6) Journal of Patient Education and Counseling, από το έτος 2011. 
7) Reproductive Biomedicine Online από το έτος 2011. 
8) Human Reproduction από το έτος 2012. 
9) Εuropean Journal of Obstretrics, Gynaecology and Reproductive Biology από 
το έτος 2014.  
10) Journal of Psychosomatics in Obstetrics and Gynecology από το έτος 2014. 
 
Κρίση σε περίπου 70 ξενόγλωσσα άρθρα.  
 
 

10.3. ΚΡΙΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΡΟΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ KAI 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 
 

 

1)International Conference of Midwives, 1-5 June 2008, Glasgow, UK.    
2)International Conference of Midwives, 19-23 June 2011, Durban, South Africa.   
3) 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 23-26 Nοεμβρίου 2006, 
Πάτρα. 

 

4) 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 5-8 Νοεμβρίου 2009, 
Θεσσαλονίκη. 

 

5) 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 17-20 Οκτωβρίου 
2012, Κρήτη. 

 

6)13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, 17-20 Σεπτεμβρίου 
2014, Ναύπλιο. 

 

7) 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών, Οκτώβριος 2018, 
Αθήνα 

 

8) 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχοπροφυλακτικής Εταιρείας, 8-10 Νοεμβρίου 2019, 
Θεσσαλονίκη. 

 

 
10.4. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

 

 

1) Πρόεδρος Δ.Σ. Επιστημονικής Εταιρείας Καρδιοτοκογραφίας και Ασφαλούς 
Τοκετού 
2)   Μέλος Δ.Σ. Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών Αθήνας από το έτος 2018 
3) Mέλος της Ερευνητικής Επιτροπής της Παγκόσμιας Συνομοσπονδίας Μαιών 
(Research fellow of the Research Advisory Network of International Confederation of 
Midwives) ως ερευνήτρια.   
4) Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επιστημονικού περιοδικού Ελευθώ 2006- 
2008. 

 

 
11.4. Παρακολούθηση περίπου 250 συνεδρίων/ημερίδων/σεμιναρίων στα πλαίσια 
της Διά Βίου Μάθησης 
 

 

 
10.5. ΓΝΩΣΕΙΣ ΞΕΝΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ 

 

 

Αγγλικά : Άριστο επίπεδο Αγγλικής γλώσσας:  
Λήψη επάρκειας Αγγλικής γλώσσας λόγω της λήψης μεταπτυχιακού διπλώματος 
(MSc) από την Αγγλία. 
 

 

1)First Certificate in English, University of Cambridge.  
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2) TOEFL Score 243 (2004)  
Πιστοποιητικό χειρισμού Ηλεκτρονικών Υπολογιστών ECDL 
Πιστοποιητικό Χειρισμού Πακέτου  Microsoft OFFICE XP (Word XP, Excel XP, Access 
XP, Power Point XP,  Outlook Express XP, Internet ) και Windows XP, 2000. 
Άριστη γνώση χειρισμού Statistical Programme for Social Sciences (SPSS) 
 

 

 
11. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

 

 

Απονομή Υποτροφίας από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών για την συμμετοχή 
μου στο πρόγραμμα ERASMUS το 4ο ακαδημαικό έτος στο Τμήμα Μαιευτικής. 
Απονομή Υποτροφιών και Αριστείων από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών για 
την διάκριση στις σπουδές και το ήθος για το 1ο, 2ο και 3ο ακαδημαϊκό έτος στο 
Τμήμα της Μαιευτικής. 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


